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aiko Vi ': ' e Mr ‘*s ka su tuo laiku, kurio vis triksta,
f‘“ aryclau jerg El' Efebukla_ man jo baty duota? Argi
_f:'-f;,':. . neskirgiau jo visokiems darbams, bégingjimams ir Simtams
k- reikaly? Taigi laiko, kurio man visada triksta, tebetruktu.
~ Vadinasi, problema ne laikas, bet as.
itai keli klausimali, kuriuos turéciau uzduoti sau.
r mano planai svarbesni uz Zzmones, dél kuriy planuoju?
r as nuolat skubu, kad ir kg daryciau? Gal jau nesugebu
Iwa lnetgl tada, kai esu pavargusi?
r tai, ka c -' rau svarbiau uz mano Seima, draugus ir jiems
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_ :Léktl ir mekur nesuspetl Nuolat
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kas daf’ n*etﬂbuia . Tai tarsl statyti smélio p|||$
prles atrledant bangai: kiekviena sugriauta pilis skatina
| nerimastinga_ poreik| statyti kita. O laiko amzinai maza...
Nesvarbios nel pilys, nei banga, svarbu vien tik statyba.
uk tai bégimas.
V espatle sustabdyk mane. Tik sustabdyta jstengsiu
|:£tl viso to, ka darau, beprasmybe. Tik sustabdyta
’i Sl skausmaJ tinant] manyje, jis kaip sarginio suns
l |- Be.pe erspes, kad kazkas negerai. Tik siklausiusi | ta
jalésiu ras walstu Kaip?
iksmams tikslig kryptj | meile.
|h|; mnkydamasi suvokti visas Sios
Iyglskal pasitikédama Tavimi,
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laika — bégti | ateitj, kurios néra.
Cai man troksta ’H €0, iesu susitelkusi | tai, kas dar bus ir labai
ave aprlbnj ahu tureti laiko dabarciai, negaliu jos matyti ir
_j.,..-.sklrtl jai demesin Vadinasi, negyvenu.
- VieSpatie, Tu neprasai manes bégti, antraip vietoj koju bitum
- daves ratus. Tu teprasai, kad bet kokiomis aplinkybémis viskg
-daryclau Kaip galima geriau. Jeigu tam, kad bent kg padarycCiau
I(alp galima geriau, butina skirti daugiau laiko, vadinasi, jo
nebeliks kitiems dalykams. Vadinasi, kitiems dalykams jis man
| L' J* 0 Ii"l as.
Nanc LIZdLIﬂtIS ne sutvarkyti daugybe reikaly per trumpa
ail '"""1 et ge atllktl tai, ka privalau atlikti.
33 au pamatyciau, kad staiga viskas klostosi
| ._;g;; adedu vadovautis nuostata daryti gerai ir
lar tie ek daug visko neapreépsiu.
minu ute |sisamoninu tai, kg jauciu ir darau,
S -‘- iu — patiriu ramybe.
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_T;{- -te1k|am0m|s gahmybemts.
Kitaip sakant, tada as gyvenu. Kai iStisas valandas sédziu
~ prie kompiuterio, laikas skrieja. Kai panyru | skaitoma
- knyga, né nepastebiu, kad atéjo metas vakarieniauti. Kai
:yalandq valandas zitriu televizoriy, galiu atsidurti bet kur ir
nenuréti zinoti, kur. Tada esu kaip traukinys ant bégiu:
| 14 Sais save regiu tik bégius ir visiSkai nematau
atsi\ gg r.:u.g VﬂlZdL[

tie, leisk man suprasti, kad mano siela yra kur kas
{as mane supa isoreje, kad ir kaip viskas
ino vidus ir suteikia prasmés iSorei.
ie, ki kvienq akimirka labai atsakingai
|E|I0 aplinkybés. Jei ismoksiu
"""HF ave, man jau niekada netriiks
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ki ri' Hchrunlskq laiko stygiy: visus stresus
kad daL np: be energijos isSvaistau prieSindamasi
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eﬁlnuﬂm k 1",; lsakau sklrti savo laiko kitiems: kas nors
f skambina kazkam manes rei-kia, bet as neturiu laiko.
i Priesinuosi, kai kas nors mane pertraukia ar sutrukdo: nesitveriu
~ pykéiu, kad vagiamas mano laikas.
:_I__'i_eﬁinunsi, Kal mano vaikas nedaro, ko prasomas: suirztu, nes jis
mane vercia susirtipinti juo kaip tik dabar, kai neturiu laiko.
q, Kal atidedu sudéetingus sprendimus: nerandu laiko, nes
‘-*"uipildyti J| Simtais dalykeliy, kurie mane atitraukia nuo
outini sltLdalykq

jeSinuosi visad: J(al stengiuosi pakeisti Zmogu, jvykius ar
- keitt | save pacia.
enku jegu. Viespatie, leisk man pastebéti 3ia
W mti visas galimybes, nes jos niekada neblina
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