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Ðlienavos ir Virðuþiglio parapijø leidinys

“Vieðpatie, parodyk mums savo iðtikimàjà meilæ
ir mus iðgelbëk!” Ps 84, 8

Kai paprastos dienos rytà, niûriø þmoniø minioje, pamatai þmogø, kuris
ðypsosi, dþiaugdamasis kaþkuo, gal tuo, kad nauja diena, gal ir saulë ðvieèia,
nors ir paukðèiai neèiulba, tuo, kad tiesiog gyvena, kvëpuoja, vaikðto, tuomet
daugeliui þmoniø atrodo, kad toks þmogus keistas... Kaþkas jam negerai.

Tokie þmonës visada geranoriðkai nusiteikæ. Jie lyg saulës spinduliai
apsiniaukusioj dienoj... Ðalia jø viskas tarsi atgyja ar praþysta, tik sunku tai
priimti... Ðalia jø visada harmonijos ir dþiaugsmo pojûtis. Na, bent akimirkà...

Ið tikrøjø – tai yra tik dvasingas ar suprantantis þmogus – gyvenenantis
supratime savæs, kitø, pasaulio, gyvenimo. Ir tai ne ritualai, ne
pamokslavimas, ne sekimas paskui kaþkokius mokytojus. Tai noras gyventi.

Niekas kitas, tik tu ir að – þmonës – priimame ir duodame kitam pasaulio,
kuris aplink mus, vaizdà. Gal bût su pasidþiaugimu (ðypsena veide), gal bût su
“viskas blogai” (be ðypsenos veide), bet kiekvienas kuriame ir áprasminame
savo ir kitø gyvenimus. Darome juos ðviesesnius, geresnius, arba ne.

O jei galvoju, kad esu gerietis, bet turiu savyje pyktá, ið aukðto þiûri á kitus,
tuomet tai ne tu esi tas, kuris kuria pasaulá. Tu esi tas, kuris griauna ir nori
sugriauti pasaulá Man tavæs gaila, ir pykstu ant tavæs... Juk galima iðtisas
valandas melstis, pasninkauti, laikytis religiniø tradicijø, bet elgtis
destruktyviai, su noru “ákàsti”, kitus sumenkinti, savim pasididþiuoti...

Tai, ko visi norime – tai pirmiausiai mûsø vidinë gera bûsena. Tai aiðkumas,
sàþiningumas, atsakingumas, þmogiðka meilë, nuoðirdumas, geranoriðkumas.
Juk tuo galime visi gyventi! Galbût dabar, per Adventà, taip pradëti gyventi?

Mieliausias þmogus, kuris mums visiems yra mielas –  niekam neuþkrauna
savæs, jis savim parodo save gal kitoká, gal adventiðkà veidà.., bet graþø...



Evangelijos komentaras:

ÐIO SEKMADIENIO MIÐIØ SKAITINIAI
Jer 33, 14–16; Ps 24, 4bc–5ab. 8–10 ir 14; 1 Tes 3, 12–4, 2

Psalmës atliepas
Á Tave, Vieðpatie, keliu savo ðirdá.

Evangelija pagal Lukà (21, 25–28. 34-36)
Jëzus pasakë savo mokiniams: „Bus þenklø saulëje, mënulyje ir þvaigþdëse, o þemëje

tautos blaðkysis, gàsdinamos baisaus audringos jûros ðniokðtimo. Þmonës dþius ið baimës,
laukdami to, kas turës iðtikti pasaulá, nes dangaus galybës bus sukrëstos. Tuomet þmonës
iðvys Þmogaus Sûnø, ateinantá debesyje su didþia galybe ir garbe. Kai visa tai prasidës,
atsitieskite ir pakelkite galvas, nes jûsø iðvadavimas arti“.

Saugokitës, kad jûsø ðirdis nebûtø apsunkusi nuo svaigalø, girtybës ir kasdieniø rûpesèiø,
kad toji diena neuþkluptø jûsø netikëtai. It þabangai ji uþgrius visus þemës gyventojus. Todël
visà laikà budëkite ir melskitës, kad pajëgtumëte iðvengti visø bûsimøjø nelaimiø ir atsilaikyti
Þmogaus Sûnaus akivaizdoje“.

Atëjo adventiðkos dienos... Dþiaugsmingo laukimo ir pasiruoðimo Jëzaus gimimo
ðventimui laikas. Pasiruoðimas sutikti Jëzaus gimimo ðventes turi dvejopà prasmæ.

Pirmojo advento sekmadienio skaitiniai nurodo tà dvejopà – dþiaugsmingà ir
atgailojantá Iðganytojo atëjimo laukimo pobûdá. Pranaðas Jeremijas pranaðauja, jog
Iðganytojas ateis ið Dovydo giminës.

Kiek daug vilties mums gali duoti nuolatinis atsiminimas, jog Dievas yra iðtikimas savo
paþadams. Jis ið tikrøjø visada iðpildo tai, kà paþada. Taèiau ar mes patys nepamirðtame
mûsø ryðio su Dievu? Að esu, að egzistuoju todël, kad mano Kûrëjas myli mane ir mylëti
niekada nenustoja. Maþa to, jis sukûrë mane dël to, kad að bûèiau laimingas. Taigi man
paþadëta laimë. Bet to buvo maþai Dievo dosnumui. Krikðtu, sujungianèiu mane su
Kristumi, man garantuojama, jog dël manæs paruoðta laimë nëra maþas ar
nereikðmingas dalykas. Mano laimë yra dalyvavimas Dievo laimëje. Tad kaipgi að galiu
prarasti viltá? Kaip galiu nusiminti? Taip atsitinka uþmirðus Dievà. Bûtina prisiminti, jog Jis
manæs niekada neuþmirðta.

Apaðtalui Pauliui rûpi, kad mes neuþmirðtume Jëzaus. Turime bûti pasirengæ Jo atëjimui
– pirmiausia pasirengusios mûsø ðirdys. Pasirengæ - reiðkia kupini meilës ir ðventumo. Ar
tai ne per dideli reikalavimai? Ar skaitant tokius þodþius neapima apatija, neviltis? Bûtent,
Dievo paþadai yra mûsø vilties pagrindas ir atsakymas á mûsø abejones. Dievas ið mûsø
nereikalauja neámanomø dalykø. Jeigu mus kvieèia á ðventumà, vadinasi, nori já mums
suteikti. Þinoma, nuo mûsø priklauso, ar mes priimsime Jo dovanas, ar leisime Jam
apvalyti ir paðventinti mus.

Dievas niekada neþemina þmogaus. Pats þmogus savo orumo, savo ðirdies tikrumo
kartais nesuvokia. Kaip Dievui leisti iðvalyti mûsø ðirdis? Ðiandienos Evangelijoje Jëzus
kvieèia savo ðirdþiø neapsunkinti nereikalingais rûpesèiais ir nuodëmëmis. Kà tai reiðkia?
Tai kvietimas iðbandyti sàþinæ, atpaþinti savo ðirdies bûklæ. Ko trokðta mûsø ðirdis? Kokie
giliausi mûsø siekiai? (Ðv. Raðte skirtingai, nei mûsø ðnekamojoje kalboje, ðirdis reiðkia ne
jausmø ðaltiná, bet mûsø giliausià savàjá „að”.) Apie kà svajoju? Ko noriu pasiekti savo
gyvenime? Koks jo tikslas? Ðvari ðirdis yra ta, kurioje gyvena vienas troðkimas – mylëti.
Nenuostabu, jog net tada, kai, rodos, griûna visas pasaulis, þmogus, kurio ðirdis ðvari,
gali pakelti galvà, eiti susitikti su tuo Vieninteliu, kurio trokðta jo siela.

Adventas – tai laikas pamatyti. Mums reikia ryþto ir gerø ketinimø, sustiprintø malda,
o Dievas duos visa kita. Mums visada reikia Dievo meilës ir palaimos mûsø darbams.
Taèiau nieko nepasieksime be savo maþo indëlio, pastangø ir noro priimti Dievo dovanà.
Adventas mums tepadeda tai suprasti ir ávertinti.



Advento laiko pamàstymai

Aktorë Dalia Morozovaitë:
“Linkiu pamirðti, kas buvo bloga, paleisti nuoskaudas,

atleisti ir mylëti. Nieko daugiau, tik mylëti.”
Su aktore Dalia Morozovaite kalbëjome apie jos profesijos ir gyvenimo kelionæ. Dalia

sako, kad á darbà, veiklà, á ðeimà bei apskritai á gyvenimà ji nepaliaujamai mokosi þvelgti
plaèiau ir paprasèiau. Taip pat ðnekuèiavomës apie tikëjimà, iðgijimà ið nuoskaudø ir
stebuklingà ðv. Kalëdø laukimà, per kurá svarbiausia – vël atsigræþti á esanèiuosius ðalia mûsø.

Dalia, kaip gyvenate? Ir kuo gyvenate?
Tiesà sakant, neseniai iðgyvenau nelengvà laikotarpá. Jis buvo sunkiai paaiðkinamas –

kelis mënesius kankino nemiga. Ji vis plëtësi, gilëjo, apraizgë mano mintis, sukëlë baimæ ir
nerimà. Klausiau, kà Vieðpats man nori tuo pasakyti. Ir Jis kalbëjo… Buvau susitelkusi á rûpesèius.
Uþsikroviau sau naðtà, kad að viskà turiu iðspræsti. Ir, matyt, tik taip, kaip pati ásivaizduoju.
Baimë man kalba apie kontrolæ. Nerimas tikrai ne ið Dievo. Ëmiau dëkoti uþ rûpesèius. Ir man
persivertë màstymas – supratau, kad turiu keisti poþiûrá á iðkilusius sunkumus. Niekam nelipdyti
etikeèiø ir á kylanèius klausimus ar svarstymus apie ateitá atsakyti sau – neþinau, kaip bus.

Nepaisydama iðkilusiø sunkumø, visada jutau Dievo vedimà ir dovanas. Nuostabu, kad
per ðá laikà nesusirgau. Paprastai dël streso nusilpsta mano imunitetas, stresas pakerta
silpniausias vietas. O tada prisiminiau, kad ðiais metais gavau Ligoniø sakramentà. Apie tai
liudiju ir kitiems – pirmiausia artimiausiems. Daþnai klaidingai manoma, kad ðis sakramentas
teikiamas tik mirtiniems ligoniams. Að já gavau per ðv. Miðias. Visi dalyvavusieji galëjo já priimti.

Prisipaþástu, kad labiausiai kenèiu, kai kam nors ið artimøjø skauda. Vaikai auga, paauglystë
kelia daug klausimø, á kuriuos að ne visada galiu atsakyti. O ir vaikai kitokie nei mes patys. Að
nelyginu praëjusio laiko su ðiuo laikmeèiu. Nelyginu ir savæs su savo vaikais. Matau, kad
kiekvienam reikia pereiti savo kelià. Ir jeigu jau að imsiu teigti, kad turiu geriausius atsakymus
á visus klausimus, uþdarysiu vaikà á savo siaurà ir ribotà màstymo dëþutæ.

Kartais bûna labai sunku, bet po sunkumø aplanko nuðvitimas. Skausmas juk padaro
ðirdyje vietos dþiaugsmui daugintis. Uþkopusi á dar vienà kalnà, nors ir nuvargusi, pajuntu
laimës skoná ir gyvenimo dþiaugsmà. Esu labai dëkinga uþ savo kelionæ.

Kartais bûna sunku melstis. Atrodo, kad niekas nepadeda. Bet ieðkau, nenustygstu. Kaip
man melstis? – klausiu Vieðpaties. Jei uþduodu konkretø klausimà, visada gaunu atsakymà.
Ne tada, kai jo laukiu, tikiuosi… Jis ateina netikëtai, gyvenant áprastà gyvenimà. Kasdienybëj,
virtuvëj. Atliekant tai, kà privalau atlikti. Nuo rudens dalyvauju mokinystës programoje
„Pradþioje“, kurià organizuoja ekumeninë bendruomenë „Kelionë“. Programoje turëjau
atlikti savaitës namø darbus. Perskaièiau uþduotá, gale buvo suþymëtos Ðventojo Raðto
iðtraukos, skirtos maldai ir ðlovinimui. Atsiverèiau Izaijo knygos 44 skyriø, ir pirmos penkios
eilutës man ákvëpë viltá, tikëjimà, buvau panardinta á gydanèià meilæ. Ten kalbama apie tai,
kad Vieðpats mane pasirinko, paþada, kad iðlies savo dvasià ir palaiminimà ant mano vaikø.

Pacituosiu vienà eilutæ: „Vieni sakys: ‘Að Vieðpaties esu!’ – kiti vadinsis Jokûbo vardu, o
dar kiti ant rankos uþsiraðys ‘Vieðpaties’, – didþiuosis Izraelio vardu“ (Iz 44, 5). Perskaièiau tà
iðtraukà, pasiëmiau parkerá ir ant rieðo uþsiraðiau: „Að esu VIEÐPATIES.“ Pagalvojau, kad
norëèiau iðsitatuiruoti ðá uþraðà. Nieko daugiau nereikëtø, tik to vieno þodþio „Vieðpaties“.
Anksèiau krikðèionis nukankindavo dël to, kad skelbdavo savo tikëjimà. Ko gero, su tokiu
uþraðu ant rankos ir dabar dar susilaukèiau paðaipiø þvilgsniø, áþeidþiø þodþiø. Taèiau jeigu
viskas bûtø tik patogu, patenkinta plaukèiau pasroviui ir gyvenèiau stereotipais.

Ðypsausi, kad Vieðpats kiekvienà kvieèia á dvikovà. Kaip Jokûbà, su kuriuo galynëdamasis
kirto jam per ðlauná. Taèiau Jokûbas gavo geriausia – iðsireikalavo palaiminimà. O man
galbût Dievas kirto per smegenis, taip parodydamas, kad màstyèiau ðirdimi. Kaip menininkei
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Parapijos skelbimai

Ðlienavos Ðvè. M. Marijos Apsilankymo parapija. Adresas: Þalioji g. 23, LT-53143, Ðlienava, Kauno r.
Tel.: 8 688 37142, el. paðtas: rimas.pilypaitis@gmail.com;
Parapijos banko sàskaita: Ðlienavos Ðvè. M. Marijos Apsilankymo parapija; ám. kodas: 191289430,
AB “Swedbank” bankas, sàskaitos Nr. LT367300010002243406.
Leidiná paruoðë kun. Rimas.

Adventas
Pradedame Advento laikotarpá, kuomet

ruoðiamës ir laukiame Jëzaus gimimo ávykio
ðventimo. Adventiðkame laike “apsivelkame”
viltingu, dþiugiu laukimu, kuriame turime Rarotø
giedojimà, adventiðkas mintis, graþius darbus,
prakartëlës ruoðimà ir pan.

Tai laikas mums ir kiekvienam asmeniðkai.
Visa tai, kas yra ðvenèiama bendruomeniðkai liturgijoje, turi-
me ir savyje tuo gyventi – laukimu ir dþiaugsmu, kuo
“apvelkame” save ir kitus.

Todël pagalvokime kaip ðá laukimo laikà áprasminti. Advento
laike vyksta Carito akcija “Gerumas mus vienija” (ðiandien
praðysime Dievo palaiminti ir akcijos dalyviams skirtas þvakeles),
asmeniniais savais gerais darbais, viskuo, kà jauèiame, kad
turime padaryti... Tad jau pradëkime ðiø metø Adventà! Sëkmës!

Rarotos advente (maldavimai, kreipiantis á Ðvè. M. Marijà)
Advento laikotarpyje Baþnyèios liturgija pasipildo ir Rarotø maldavimais. Ðios pamaldos

Ðlienavos baþnyèioje vyksta sekmadieniais 8.30 val., prieð rytines ðv. Miðias,
Tad kvieèiame susirinkti ir kartu dalyvauti ðioje adventiðkoje maldoje.

Kalëdaièiai
Ðiandien praðome Dievo palaimos kalëdaièiams (duonai), kuriais savo ðeimose dalinsi-

mës ðvæsdami Jëzaus gimimà. Juos galime ásigyti baþnyèioje arba pas klebonà namuose.
Ði kalëdinë, kûèiø stalo duona (dar mes liaudiðkai vadiname plotkelëmis), yra pagrindinis

Kûèiø valgis. Plotkelës dalinimesi, mes dalinamës paèio Dievo dalinimusi su mumis. Jis
pasidalino su mumis savo Sûnumi. Dalindamiesi, mes tai liudijame ir dþiaugdamiesi ðvenèiame.

Ði duona nëra pardavinëjama! Ji dalinama baþnyèioje dovanai. Visos Jûsø aukos, kurias
Jûs skiriate baþnyèioje, yra tik Jûsø paèiø asmeninis sprendimas (kas nëra bûtina!). Tokiu
bûdu remiate savo baþnyèià ar jos tarnautojus. Lygiai taip, kaip ir bet kada kitu metu.

Lapkrièio mën. mirusieji
Ðlienavos Baþnyèioje:

1. Eleonora Ragauskienë, 94 metø,
gyvenusi Ðlienavoje.
2. Kæstutis Kazimieras Ðalna, 58 metø,
gyvenæs Ðlienavoje.

Virðuþiglio Baþnyèioje:
1. Birutë Danutë Straðinskienë, 86 metø,
gyvenusi Virðuþiglyje.

sau vis primenu nekiðti savæs á rëmus, nes uþ jø
labai daug Vieðpaties apreiðkimø, idëjø. Kartais
màstau: kaip þmogus paraðo pasakà ar pjesæ?
Atrodo, pati taip noriu tai padaryti, tik neþinau,
kaip… Bet nereikia klausti, kaip. Reikia klausti,
kodël að vis dar neparaðiau. Èia tas pats kaip
klausti, kaip perlipti tvorà. Juk jei tikrai norisi
perlipti jà, tai kam klausinëti, kaip. Ið tikrøjø reikia
klausti, kodël að dar ne kitoje tvoros pusëje.
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Bus daugiau.

“Carito” akcija “Gerumas mus vienija”
Kiekviename Advente, “Caritas” organizuoja savà gerumo akcijà. Ðiame Advente,

dalyvaudami ðioje akcijoje, paremsime Glinskø ðeimà, pagelbësime jø sûnui Adrijanui. Aèiû Jums!


