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Ðlienavos ir Virðuþiglio parapijø leidinys

Mamos! Ðiandien paþiûrëkite á savo vaikus ir iðgirskite juos lyg pirmà kartà...
Pajauskite mamiðkumo dþiaugsmà su jais!

To linkime Jums labai labai, sveikindami Jus visas!

“Prisikëlë Kristus,
kuris visa sukûrë
ir þmoniø giminës
pagailëjo.”

Ech... Mama, noriu, kad þinotum, ir kad visada prisimintum visa tai...
Nors daþnai neiðdrástu pasakyti ir pasidþiaugti, kad esi mano mama,

bet tu VISADA þinok: að laimingas, man viskas gerai; taip pat tau
noriu pasakyti, kad esi geriausias þmogus pasaulyje; ir, kad tavimi
dþiaugiuosi. Labai maþai kada tai pasakau.., kaip kad norëèiau...

Nors ir esu uþsiëmæs savo reikalais ir nepagalvoju, kaip tau kur kas
daugiau rûpiu, ir nepadëkoju uþ tà kur kas didesná rûpestá manimi, uþ
pergyvenimus ir galvojimus kaip að, – dabar labai dëkoju tau uþ visa
tai; tave apkabinu ir pabuèiuoju. Þinai ir supranti, tik að neiðdrástu...

Noriu, kad dþiaugtumeisi kiekviena diena, noriu, kad pasidþiaugtum
savimi, noriu, kad gyventumei jau viskà padariusi... Tik pastebiu ir tai

nervina, kad tu dar daugiau nori padaryti ir vis darai kaþkà.
Nors esu apsipratæs ir pripratæs prie tokio gyvenimo su tavimi, –

dabar matydamas tave, savo mamà, – tiesiog dþiaugiuosi savo ir
tavo gyvenimu, kurá turime. AÈIÛ TAU, MAMA!



Evangelijos komentaras:

ÐIO SEKMADIENIO MIÐIØ SKAITINIAI
Apd 5, 27–32. 40b–41; Ps 29, 2. 4–6. 11–13b; Apr 5, 11–14

Psalmës atliepas
Aukðtinsiu, Vieðpatie, Tavo didybæ, nes Tu mane apgynei.

Evangelija pagal Jonà (21, 1–19)

Dievas yra mylintis þmones ir Jam svarbûs net maþiausi mûsø rûpesèiai. Jis neuþmirðta
þmoniø. Dievas taip mylintis þmogø, kad þmogus net negali suprasti kaip ir kodël taip yra.

Ðiandien esame mokomi tikros meilës. Kiekvienas mylime ir esame mylimi, visi savaip
suprantame kas yra meilë, dþiaugiamës mylëdami ar bûdami mylimi, einame teisingu
arba netobulu meilës keliu. Klystame jei manome, kad nieko nëra lengvesnio, kaip mylëti.
Tai prieðtarauja kasdienei mûsø patirèiai, kurioj aptingstame ir neauginame savy meilës.
Kiek þmoniø galvoja, kad yra mylintys kitus, bet kai tam ateina momentas, kada reikia bûti
mylinèiu, pajunta prievartinæ savijautà, tarsi turëtø daryti tai, kas nëra miela?.. O juk galvojo
apie save kaip mylinèius... Daugeliui þmoniø iðkyla daug sunkumo ir beprasmybës
pirmiausia todël, kad jie nori bûti mylimi, bet ne patys nori mylëti ir vis mokintis mylëti.

Psichoanalitikas Erichas Fromas knygoje „Turëti ar bûti?“ raðo: „Ar gali þmogus meilæ
turëti? Tai bûtø ámanoma, jeigu meilë egzistuotø kaip kaþkoks daiktas, kurá þmogus gali
turëti. Taèiau meilë ne daiktas, meilë – tai aktas, tai veikla. Ji suprantama kaip rûpinimasis,
kaip dvasinis ryðys, jausmai, dþiaugsmai.“ Pridurèiau, visas gyvenimas.

Dievas kvieèia mus dràsiai eiti kartu, kvieèia gyventi pasitikëjimu ir mylint. Todël
nenustebkime, jeigu netikëtai iðgirsime ir Jo klausimà: „...ar myli mane?“

Jëzus vël pasirodë mokiniams prie Tiberiados eþero. Pasirodë taip. Buvo drauge Simonas
Petras, Tomas, vadinamas Dvyniu, Natanaelis ið Galilëjos Kanos, Zebediejaus sûnûs ir dar
du kiti mokiniai. Simonas Petras jiems sako: „Einu þvejoti“. Jie pasisiûlë: „Ir mes einame su
tavimi“. Jie nuëjo ir sulipo á valtá, taèiau tà naktá nieko nesugavo.

Rytui auðtant, ant kranto pasirodë bestovás Jëzus. Mokiniai nepaþino, kad ten Jëzaus
esama. O Jëzus jiems tarë: „Vaikeliai, ar neturite ko valgyti?“ Tie atsakë: „Ne“. Tuomet jis
pasakë: „Uþmeskite tinklà á deðinæ nuo valties, ir pagausite“. Taigi jie uþmetë ir jau
nebeástengë jo patraukti dël þuvø gausybës. Tuomet tasai mokinys, kurá Jëzus mylëjo, sako
Petrui: „Juk tai Vieðpats!“ Iðgirdæs, jog tai esàs Vieðpats, Simonas Petras persijuosë palaidinæ,
– mat buvo neapsirengæs, – ir ðoko á eþerà. Kiti mokiniai atsiyrë valtimi, nes buvo netoli nuo
kranto – maþdaug uþ dviejø ðimtø mastø – ir atitempë tinklà su þuvimis.

Iðlipæ á krantà, jie pamatë þërinèias þarijas, ant jø padëtà þuvá, ir duonos. Jëzus tarë:
„Atneðkite kà tik pagautø þuvø“. Petras álipo á valtá ir iðvilko á krantà tinklà, pilnà dideliø þuvø,
ið viso ðimtà penkiasdeðimt tris. Nors jø buvo tokia gausybë, taèiau tinklas nesuplyðo. Jëzus
jiems tarë: „Eikite ðen pusryèiø!“ Ir në vienas ið mokiniø neiðdráso paklausti: „Kas tu esi?“, nes
jie aiðkiai matë, jog tai Vieðpats. Taigi Jëzus priëjo, paëmë duonos ir padalijo jiems, taip pat
ir þuvies. Tai jau treèià kartà pasirodë mokiniams Jëzus, prisikëlæs ið numirusiø.

Papusryèiavus Jëzus paklausë Simonà Petrà: „Simonai, Jono sûnau, ar myli mane labiau
negu ðitie?“ Tas atsakë: „Taip, Vieðpatie. Tu þinai, kad tave myliu“. Jëzus jam tarë: „Ganyk
mano avinëlius“. Ir antrà kartà Jëzus paklausë: „Simonai, Jono sûnau, ar myli mane?“ Tas
atsiliepë: „Taip, Vieðpatie. Tu þinai, kad tave myliu“. Jëzus jam pasakë: „Ganyk mano
aveles“. Jëzus paklausë dar ir treèià kartà: „Simonai, Jono sûnau, ar myli mane?“ Petras
nuliûdo, kad Jëzus treèià kartà klausia: „Ar myli mane?“ ir atsakë: „Vieðpatie, tu viskà þinai.
Tu þinai, kad tave myliu“. Jëzus jam tarë: „Ganyk mano avis.

Ið tiesø, ið tiesø sakau tau: kai buvai jaunas, pats susijuosdavai ir vaikðèiojai, kur norëjai. O
pasenæs tu iðtiesi rankas, – kitas tave perjuos ir ves, kur nenori”. Jis tai pasakë, nurodydamas,
kokia mirtimi Petras paðlovinsiàs Dievà. Tai pasakæs, dar pridûrë: „Sek paskui mane!”



Velykø laiko pamàstymai

Kiekviename gyvenimo etape kaþkam ruoðiamës. Ið pradþiø
nuosekliai ir ádëdami daug pastangø dvylika metø mokomës
mokykloje, kad vëliau galëtume rinktis profesijà, stoti á pasirinktà
kità ugdymo ástaigà ir vël mokytis. Paskui renkamës darbà, kuriame
irgi kasdien mokomës áveikti vis naujas uþduotis, iððûkius, ir tokiu
bûdu tobulëjame. Neretai, pradëjusios lauktis pirmagimio,
lankome kursus gimdyvëms ir ruoðiamës vaikelio atëjimui.
Paradoksalu, bet kai jau pasiliekame tik JIS ir AÐ, suvokiame, kad
patekome á neþinomybës kupinà jûrà... Kiekviename þingsnyje lydi
atsakomybë ir begalës klausimø, kaip geriausiai pasirûpinti Dievo
tau patikëta vaiko gyvybe, emocijomis, sklandþia raida, tobulëjimu.

Nors matëme, kaip vaikus augino kitos mamos, kaimynë ar net sesuo, bet surasti
atsakymus ir sau tinkamiausius sprendimus tenka per kiekvienai savas patirtis ir savaip.
Labai norisi, kad motinystës kasdienybëje aplankantys iððûkiai bûtø kuo natûralesni, kiek
ámanoma labiau nuspëjami, jiems bûtø pasiruoðta. Tam daþnai tiek man (tiek, tikiuosi, Tau)
padeda ávairûs ðaltiniai, priemonës, þmonës, suteikiantys skirtingø pamokymø.

Kai prieð septynerius metus tapau mama, pirmiausia pajutau, kad motinystë yra labai
natûrali ir instinktyvi. Ilgainiui vis labiau stebëjausi, kad galiu iðgyventi itin stiprø ryðá su vaiku,
nuspëti jo bûsenas, reakcijas. Supratau, kad visa tai yra mano prigimtyje. Bet to neuþteko...
ypaè tuomet, kai aplankydavo negalavimai, ligos... Tada jauèiau, kad man bûtinos þinios:
kaip ir kokiø veiksmø sekos imtis, kokiais bûdais ir priemonëmis vaikà sveikatinti, gydyti?
Kaip turi atrodyti namø vaistinëlë? Kaip man, mamai, kuo greièiau atgauti jëgas? Kur
ieðkoti atgaivos? O kaip motinystëje keliauja kitos mamos?

Tradiciðkai visada vedlës vaidmená per motinystæ prisiima moters mama, bet, að,
pradëjusi eiti motinystës keliu, buvau fiziðkai nutolusi nuo savo mamos, todël mokytojø
ieðkojau knygose, tiksliniuose kursuose, filmuose, laidose, tinklaraðèiuose, susiraðinëjimo
grupëse, gyvuose mamø susitikimuose, bendraudama su tà patá patirianèiomis mamomis,
konsultuodamasi su pediatrais. Nëriau á þinias, vis kaupiau ir kaupiau jø arsenalà. Tuomet,
atsirinkdama mano vaikams tinkamiausias sveikatinimo, nuraminimo, tobulinimo priemones,
pradëjau ir pati kitoms mamoms bûti tuo þiniø ðaltiniu, dalydamasi socialiniø tinklø puslapiuose,
vesdama mokymus, seminarus. Tai darydama visada noriu perduoti þinià bendrakeleivëms
mamoms, kaip svarbu iðlaikyti ðirdies (motiniðko instinkto) ir proto (þiniø) pusiausvyrà. Kad
labai svarbu màstyti kritiðkai bei nenustoti ieðkoti geriausiø sprendimø, ðviestis, smalsauti,
iðgirsti kitø mamø patirtis, ið jø pasimokyti. Daþnai tam, kad iðgirstum sau naudingà informacijà,
nebûtina toli ieðkoti – verta pasidairyti parapijoje, savo miesto vyskupijos Ðeimos centre ar
krikðèioniðkoje ðeimø bendruomenëje, kur kartkartëmis vyksta mokymai tëvams, galima
susitikti ir susipaþinti su panaðiomis vertybëmis gyvenanèiomis ir iððûkius áveikianèiomis
mamomis.

Sudëtingiausia, kad motinystëje klausimai niekada nesibaigia. Tapusi mama, supranti,
kad prasidëjo etapas, kuriame turi mokytis niekada nepatirtø, mums neþinomø dalykø, ir
kai, regis, iðsprendi tam tikrus klausimus, kiekviename gyvenimo etape jie darosi dar
sudëtingesni. Daþniausiai nerimà kelia vaiko tobulëjimo, drausminimo, motyvacijos, broliø
ir seserø tarpusavio bendravimo sunkumai. Juk ne veltui sakoma: „Maþi vaikai, maþi vargai.“
O tuo pat metu dar ima reikðtis prisiminimai ið mûsø paèiø vaikystës, tiek skaudûs, tiek ir
ðviesûs. Reikia atsirinkti, kà pritaikyti, pasilikti savo dabartinëje ðeimoje su vaiku, o kà atmesti.
Ir nuolat savæs klausti, o kas ið tiesø yra svarbu, kokios yra mano ðirdies vertybës ir kurios
taisyklës man ðeimoje svarbiausios ir reikalingos pasidalyti su vyru, vaiku(-ais).

Pamokymai, pripildantys motinystæ
iðminties ir ramybës





Parapijos skelbimai

Ðlienavos Ðvè. M. Marijos Apsilankymo parapija. Ám. kodas: 191289430,
Banko sàskaitos Nr.: LT367300010002243406.
Virðuþiglio A. Panemunës parapijos filija. Ám. kodas: 192065766.
Banko sàskaitos Nr.: LT52401004100290040.
Tel.: 0 688 37142, el. paðtas: rimas.pilypaitis@gmail.com. Ðá leidiná paruoðë kun. Rimas.

Geguþinës pamaldos
Geguþës mënuo yra skiriamas Ðvè. M. Marijos garbei. Geguþinës pamaldos Ðlienavos

baþnyèioje bûna: darbo dienomis po18 val. Eucharistijos ðventimo, o sekmadieniais 30
min. prieð 9 val. Eucharistijà, ir 15 min. prieð 13 val. Eucharistijos ðventimà.

Visi kartu kreipkimës á Dievo Gimdytojà ir mûsø visø Motinà!

Balandþio mën. mirusieji
Ðlienavos Baþnyèioje:

1. Meèislovas Èepkauskas, 77 metø, gyvenæs Vaiðvydavoje.
2. Kazimieras Sprangauskas, 64 metø, gyvenæs Ðlienavoje.
3. Juozas Dagilis, 75 metø, gyvenæs Laumënuose.
4. Vytautas Aleliûnas, 96 metø, gyvenæs Kaune.

Virðuþiglio Baþnyèioje:
1. Marcelë Ona Juðkevièienë, 93 metø, gyvenusi Virðuþiglyje.

Vaikø auginimas – tai kûryba ir atsakomybë, kurià kiekviena turime prisiimti su meile,
kantrybe, vidine ðviesa, pasitelkdamos kitø, nukeliavusiø ilgesná motinystës kelià, iðmintá.
Ðirdimi ir protu atsirinkdamos sau tinkamiausius pamokymus, aptiktus baþnytinëje
bendruomenëje, mamø rate, susitikimuose su draugëmis, knygose ir interneto platybëse,
auginsime vaikus ir paèios augsime unikalioje ir paèioje brangiausioje mums skirtoje ðeimoje.



Ið 2020 m. rugsëjo-spalio mën. Artumos þurnalo

Mamos diena
Ðiandien mes taip vaikiðkai atsigræþiame, gráþtame prie savo mamø.

Kiekvienas savaip, - mintimis, ðirdimi... Dþiaugdamiesi, sveikiname jas ir
dëkojame joms, tokioms vienintelëms.

Ðiandien, Ðlienavos baþnyèioje, 13 valandos Eucharistijos ðventime,
maþieji vaikai yra norintys jums, mamos, padaryti dovanà – tai savo mintis,

dainà ir giesmæ padovanoti. Priimkite bent tiek, ið mûsø vaikø. Mes labai stengiamës...

Dieve, Tu ásakei gerbti ir mylëti savo gimdytojus. Iðklausyk mano maldà –
suteik mano mamai kûniðkà ir dvasinæ sveikatà, sëkmæ darbuose, kantrybæ
varguose, ramybæ èia, þemëje, ir amþinàjà laimæ Dangaus karalystëje. Tegul
mylinti jos ðirdis moko mane gyvenimo iðminties. Tegul ji, lyg angelø sargø bal-
sas, veda mane tiesiu keliu.

Atleisk, Vieðpatie, kad kartais pasielgdavau su ja nemandagiai ir nekantriai.
Nuo ðiol padëk man jai meilæ iðreikðti, jos ðirdá pradþiuginti, jos rûpesèius sumaþinti.
Padëk man, Vieðpatie, ávykdyti ðá Tavo kvietimà per Kristø, Tavo Sûnø, kuris èia,
þemëje, buvo klusnus savo globëjui Juozapui ir motinai Marijai. Amen

Dëkojame visiems aukotojams, rëmëjams, kurie atsiliepëte á kvietimà-pasiûlymà prisidëti
ir savais pinigais paremti Ðlienavos ir Virðuþiglio baþnyèiø vykdomus ir vyksianèius projektus!

Ðioje savaitëje buvome susitikæ su Ðlienavos baþnyèios darbinës grupës þmonëmis, ir –
kitoje savaitëje pradësime darbuotis. Pirmiausia pastatysime mûsø susirinkimams ir
bendruomeniðkam ðventimui angarà – laikinà “baþnyèià”, jà ásirengsime. Po to pradësime
baþnyèios iðkraustymo ir iðardymo darbus. Ðiam darbui organizuosime ir bendras talkas.

Pirmiausia, tiesiog gera
vis patirti (labai reikalingà
mums visiems!) bendrumo
ir susitelkimo jausmà, rûpestá
ir domëjimàsi apie visa tai!
Antra, norite ir paremiate
savo pinigais. Aèiû Jums!

Vis palaikykime vieni kitus
ðiuose mûsø rûpestëliuose!


