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Ðlienavos ir Virðuþiglio parapijø leidinys

“Manosios avys klauso mano balso, – sako Vieðpats;
– að jas paþástu, ir jos seka paskui mane.”

Jn 10, 27

Yra artimi. Yra svetimi. Yra tie, kas eina ðalimais su tavimi gyvenime, nors ir
nelabai já átakoja, bet yra jame dël kaþkokiø prieþasèiø... Yra tie, kas labai
suartëja su tavimi ir keièia ávykiø eigà tavo gyvenimo istorijoje. Yra ateinantys ir
iðeinantys... Jie per akimirkà palieka pëdsakus tavo sielos dienoraðtyje, kai tuo
tarpu kiti, metø metais esantys ðalia, nepalieèia tavo ðirdies stygø.

Neámanoma nuspëti, kas pasiliks su tavimi, nes kartais artimieji paleidþia
tavo rankà ant bedugnës kraðto, o visai svetimi netikëtai iðtiesia savo pagalbos
rankà, kad iðgelbëtø tave. Taip nutinka... Kaip Antanas sako: “Uþtenka akiø...”

Galima eiti vienu keliu, bet þiûrëti á prieðingas puses... Galima eiti skirtingais
keliais, bet netikëtai susitikti gyvenimo kryþkelëje. Ir niekas negali þinoti, kas
nutiks po minutës, mënesio, metø... Bet, atëjæ á kito gyvenimà, arba net vos
palietæ já – palikite jame tai, kas taps kitam ðvyturiu paèià tamsiausià jo
gyvenimo dienà. Pasilikusi ðirdyje, ði vos juntama ðviesa gali uþdegti vilties ugná
bûtent tuomet, kai to labiausiai reikës, ir kai atrodys, kad viskas tuðèia...

Bûkime geresni, jautresni, nuoðirdesni... Tai ne silpnumas ir ne yda! Tai pati
galingiausia jëga. Sakykite laiku svarbius þodþius, juk tie þodþiai bûtini bûtent
tuo metu... Viskas, kas taip svarbu mûsø gyvenimams, turi nutikti savu laiku.
Viskam savo laikas: þodþiui, poelgiui, atradimams, kiekvienam naujumui...
Sakykime daug kartø tuos þodþius, galbût, per jus kalba taip pats Dievas.

Visi mes keliaujame per ðá gyvenimà ir nuolat artimai ar prabëgomis
persipiname vieni su kitais. Ir nepaisant nuomonës, kad þmogus gimë ir yra
vieniðas gyvenime, að tvirtinu: jûs niekada nebuvote vieniði, net jei esate tuo
tvirtai ásitikinæ, priëmæ tai sau... Kiekvienas kitø þmoniø prisilietimas savitu laiku,
kaip ir jûsø prisilietimas prie kitø, palieka pëdsakà mûsø gyvenimuose...
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Evangelijos komentaras:

ÐIO SEKMADIENIO MIÐIØ SKAITINIAI
Jer 38, 4–6, 8–10; Ps 39, 2–4. 18; Þyd 12, 1–4

Psalmës atliepas
Vieðpatie, skubëk man padëti!

Evangelija pagal Lukà (12, 49–53)
 Anuo metu Jëzus kalbëjo savo mokiniams: „Að atëjau áþiebti þemëje ugnies ir taip

norëèiau, kad ji jau liepsnotø! Að turiu bûti pakrikðtytas krikðtu ir taip nerimstu, kol tai iðsipildys!“
„Gal manote, kad esu atëjæs atneðti þemei ramybës?! Ne, sakau jums, ne ramybës, o

nesantarvës. Nuo dabar penki vienuose namuose bus pasidalijæ: trys prieð du ir du prieð tris.
Tëvas stos prieð sûnø, o sûnus prieð tëvà, motina prieð dukterá, o duktë prieð motinà; anyta
prieð marèià, ir marti prieð anytà.“

Tai, kad Jëzus istorijoje netapo visiems átinkanèiu ir taikingu personaþu, mes jau supratome.
Taip pat visiems, tiek tikintiems, tiek netikintiems, aiðku, kad Jo Evangelija – tai ne vien tik nelengvai
suprantama, bet ypaè sunkiai ágyvendinama þinia. Vis dëlto, girdëdami ðio sekmadienio Jo
þodþius: „Esu atëjæs atneðti þemën ne taikos, o nesantarvës“, jauèiamës pasimetæ...

Jëzus yra taikos Kunigaikðtis ir pirmieji Jo þodþiai mokiniams buvo „Ramybë jums!“ Mes
galëtume teisëtai klausti: jeigu visas Dievo Sûnaus þemiðkasis gyvenimas savotiðkai sutelpa
tarp dviejø taikà ir ramybæ neðanèiø þiniø, kodël turime manyti, jog Jo atneðtoji Naujiena,
Jo asmenybë, Jo istorija reiðkia atneðtà pasidalijimà? Nejaugi mûsø namuose, kuriuose ir
taip nestinga nesusipratimø, turëtø atsirasti dar ir Jëzaus asmens prieðiðkumas?

Vis tiktai neturëtø bûti labai sunku suprasti, kad, stodamas Dievo akivaizdoje, þmogus
niekuomet negali jaustis visiðkai ramus. Tai, kaip skirtingai mes priimame Geràjà Naujienà,
nulemia ir nuolatiná nerimà bei pasidalijimà... Ne tà, kuris leidþia dalytis tarpusavyje, bet tà,
kuris þmones iðskiria á prieðingas puses. Ne visi priima Evangelijà, visø pirma, dël to, kad ji
neleidþia þmogui jaustis ramiai ir patogiai, snûduriuojant savo áprastoje kasdienybëje. Todël
ir atsitinka, laimei, daþniausiai be dideliø dramø, kad vienoje ðeimoje yra tikinèiø Dievà
þmoniø ir tø, kurie nieko nenori apie Já þinoti, yra nuolat besimeldþianèiø ir sprogstanèiø ið
pykèio, kai mato kità besimeldþiantá, vieni mielai eina á baþnyèià, kai tik pasitaiko proga, o
kità uþklumpa alergija, vos pamaèius uþdegtà þvakæ. Todël, neþiûrint iðorinio sutarimo ir
tarpusavio meilës, tos paèios ðeimos nariai niekuomet vienodai neatsakys á klausimà, kas
yra Jëzus, ir kà Jis jiems reiðkia.

Jei tai vyksta ðeimos rate, kà bereiktø kalbëti apie visuomenæ, susidedanèià ið tikinèiø,
praktikuojanèiø, abejojanèiø, indiferentiðkø ir prieðingø tikëjimui þmoniø?! Ástaigos, kur
juokiamasi ið pamaldaus draugo, mokyklos, kur baþnyèià lankantis jaunuolis susiduria su
patyèiomis, valdþios koridoriai, kur á katalikus kreipiamas iðskirtinis dëmesys, susijæs su átarimu,
kad jie visuomet siekia nustumti valstybæ á atsilikimà, televizijos laidos, kai tikëjimas visø
pirma susiejamas su nesugebëjimu patirti gyvenimo malonumus...

Jëzaus Evangelija, Jo asmenybë visuomet yra prieðtaravimo ir pasidalijimo þenklu, todël
kiekvienas mûsø nuolat privalo sàmoningai rinktis savo kelià, suvokdamas, kuo tiki, ir iðtikimai
to laikytis. Krikðèionis niekuomet negali manyti esantis geresnis uþ kitus vien dël savo tikëjimo,
ar tarti, jog prieðtaraujantis Kristui ir Jo Evangelijai þmogus yra maþiau vertas Dievo akyse.
Jëzus, kalbëdamas apie pasidalijimà tarp þmoniø dël tikëjimo, tenorëjo pasakyti, jog
kiekvienas mûsø neiðvengiamai susidurs su visiðkai prieðinga nuomone ir tame susidûrime
bûtina iðlikti savimi.

Ið tiesø, jei ateitø diena, kuomet krikðèionybë nebebûtø prieðtaravimo þinia, prisitaikytø
prie esamos padëties, tuomet tikrai galëtume sakyti, kad ji pralaimëjo.

Labiausiai nerimà kelia tai, kad sunaikinti tikrà krikðèionybæ gali patys krikðèionys savu
abejingumu... Tai tarsi vanduo, uþpiltas ant Jëzaus á pasaulá atneðtos ugnies...



Eilinio laiko pamàstymai

Kaip klausytis,
 ir ið tiesø iðgirsti?

Iðmokti klausytis kitø þmoniø – tiesiausias
kelias á geresnius santykius, savitarpio
supratimà ir maþiau ginèø.

Santykiai su kitais þmonëmis atrodo jus
praturtinantys tik tada, kai jauèiatës artimi
su þmonëmis. Artumas reikalauja gerø
komunikacijos gebëj imø. Kai patys
jauèiamës iðgirsti ir suprasti, tuomet galime
jaustis saugûs, matomi, artimi ir iðgirsti. Ir nors
svarbu sklandþiai artikuliuoti savo mintis, taèiau dar svarbiau – girdëti tai, kà jums sako
kitas þmogus.

Santykiuose klausymas ir tikras girdëjimas nëra tas pats dalykas. Galbût girdite
kiekvienà þodá, kurá iðtaria kitas þmogus, taèiau nebûtinai ið tiesø suprantate, kà jis jums
nori pasakyti. Mokëti klausyti reiðkia ne ið karto atsakyti, taèiau norëti suprasti, kà kitas
þmogus jums sako. Jeigu pradedate pokalbá su kitu þmogumi ir iðkart gromuliuojate jam
atsakà – tai nëra tikras ir brandus klausymasis, nes mintis uþima jûsø atsakymas, o ne tai,
kà kitas þmogus jums nori pasakyti ir pastanga já suprasti.

Du þmonës negali klausytis ir bûti iðgirsti vienu metu, todël reikia arba bûti iðgirstam,
arba klausytis. Neámanoma abiejø dalykø padaryti vienu metu. Stabtelëkite ir dorokitës
su problemomis po truputá.

Tam, kad bûtume iðgirsti, mums visø pirma reikia atidþiai klausytis. Tam, kad þinotume,
kà atsakyti, visø pirma turime suvokti, kas mums buvo pasakyta. Klausykitës savo partneriø
ir draugø turëdami tikslà juos suprasti, o ne pasakyti, kà patys galvojate.

Pavyzdþiui, jeigu kitas þmogus jums sako, ko jam reikia, o jûs darote prielaidà, kad jis
jus kritikuoja („vël kaþko nepadariau…“), turëtumëte stabtelëti. Juk jie tiesiog nori
pasakyti, kà galvoja ir jø þinutë nëra apie jus, o veikiau apie juos paèius. Galbût iðgirstate
ðá sakiná kaip priekaiðtà, taèiau priekaiðto dalis ateina ne ið kito þmogaus, o ið jûsø paèiø.

Tad, kà daryti, jei norite tapti geresniais klausytojais ir ið tiesø iðgirsti, kà kitas þmogus sako:
Uþduokite klausimus. Nedarykite prielaidos, kad viskà suprantate, o klausykitës

norëdami suprasti. Uþduokite klausimus tam, kad pasitikslintumëte, kà ið tiesø kitas þmogus
turëjo omenyje. Galbût dalá to, kà þmogus nori pasakyti, ið tiesø suprantate, taèiau niekada
negalite bûti tikras, kol neuþduosite jiems klausimo. Nebijokite klausti – tai padës jums
suprasti kità þmogø.

Klausykitës tam, kad paþintumëte kità þmogø. Kad ir kokià informacijà kitas þmogus
„transliuotø“ – ði informacija visuomet yra apie já: apie kà jis galvoja, ko jis nori. Nepriimkite
nieko asmeniðkai: jeigu taip elgsitës, tai galvosite apie save, o ne apie kità þmogø ir jo
nepaþinsite. Galiausiai – tapsite piktas ir nuolat besisaugantis kito.

Sumaþinkite gynybinës pozicijos apsukas. Mûsø psichologinë bûsena labai svarbi
gebëti suprasti: jeigu viskà, kà kitas þmogus sako, jus þeidþia, vadinasi, galvojate apie
save ir norite gintis. Tai yra normali kûno reakcija, bet ji nepadeda klausytis ir ið tiesø
iðgirsti. Susikaupkite ir supraskite, kad norite gintis: padëkite sau ir pabandykite nusiraminti.
Pavyzdþiui, giliai ákvëpkite, atpalaiduokite kûnà. Pabandykite prisiminti, kad þmogus, kuris
kalba, pasakoja apie save, o ne apie jus. Visos jo mintys skirtos tam, kad iðreikðtø save, o
ne apibûdintø jus, todël jums nereikia rûpintis ir gintis.

Parengta pagal PsychologyToday.com
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Apie artëjanèià Ðv. Baltramiejaus ðventæ Ðlienavoje
Ateinantá sekmadiená, rugpjûèio 24 d., sekmadiená, 13 val., Ðlienavos

baþnyèioje ðvæsime Ðv. Baltramiejaus ðventæ.
Ðiuo metu liturgijà ir visas bendruomenines ðventes ðvenèiame laikinoje

baþnyèioje, taèiau mûsø ðventimas yra nuostabus! Vienijantis ir suburiantis,
suartinantis ir kvieèiantis á bendrystæ!

Planuokime ir ruoðkimës Ðv. Baltramiejaus dvasinei ir vasaros pabaigos ðventei. Visi
kartu susirinkime bendram ðventës ðventimui. Visø Jûsø labai laukiame!

Apaðtalas Baltramiejus
Ðv. Baltramiejus, dar vadinamas Natanieliu, buvo vienas ið

Jëzaus apaðtalø, kuriø vardai minimi Naujajame Testamente.
Nors apie jo gyvenimà ir veiklà nëra daug iðsamios informacijos,
jo svarba yra neabejotina, nes jis buvo tiesioginis Jëzaus mokinys
ir dalyvavo skleidþiant krikðèionybæ po Jëzaus Prisikëlimo.

Gyvenimas ir apaðtalo paðaukimas: Manoma, kad ðv.
Baltramiejus gimë Kanaane, Galilëjos regione, ir buvo hebrajø
kilmës. Evangelijose jis daþniausiai minimas kartu su apaðtalu
Pilypu. Ið Evangelijos pagal Jonà suþinome, kad bûtent Pilypas
atvedë Natanieliø pas Jëzø. Ið pradþiø Baltramiejus buvo
skeptiðkas, kai iðgirdo, kad Jëzus yra Mesijas, sakydamas: „Ar ið
Nazareto gali bûti kas gero?“ (Jn 1, 46). Taèiau, kai Jëzus já

pamatë, jis pripaþino Baltramiejø kaip „tikrà izraelità, kuriame nëra klastos“ (Jn 1, 47), kas
padarë didelá áspûdá Baltramiejui ir paskatino já tapti Jëzaus sekëju.

Misijos ir darbas: Po Jëzaus prisikëlimo Baltramiejus, kaip ir kiti apaðtalai, buvo pasiøstas
á pasaulá skelbti Evangelijà. Tradicija teigia, kad Baltramiejus skelbë krikðèionybæ Indijoje,
Mesopotamijoje, Persijoje, Egipte, Armënijoje ir kitose ðalyse. Jis yra ypaè gerbiamas
Armënijos krikðèioniø bendruomenëje, nes laikomas vienu ið pagrindiniø krikðèionybës
skleidëjø Armënijoje. Ði ðalis vëliau tapo pirmàja valstybe pasaulyje, kuri priëmë krikðèionybæ
kaip oficialià religijà, ir Baltramiejus buvo svarbus to proceso dalyvis.

Kankinystë: Kaip ir daugelis apaðtalø, Baltramiejus patyrë kankinystæ dël savo tikëjimo.
Tradicijoje pasakojama, kad jis buvo þiauriai nukankintas uþ tai, kad skleidë krikðèionybæ
Armënijoje. Manoma, kad jis buvo gyvas nudirtas, o po to nukryþiuotas. Dël ðios þiaurios
kankinystës ðventasis Baltramiejus daþnai vaizduojamas su savo oda arba peiliu – árankiu,
kuris simbolizuoja jo kankinystæ. Jo palaikai vëliau buvo perkelti á Italijà, á ðv. Baltramiejaus
bazilikà Romoje, kur jie tebëra iki ðiol.

Nuopelnai ir reikðmë: Ðv. Baltramiejus yra gerbiamas ne tik kaip apaðtalas, bet ir kaip
uolus Evangelijos skelbëjas ávairiuose pasaulio kraðtuose. Jo vardas reiðkia „Talmëjaus
sûnus“, o tai rodo jo hebrajiðkà kilmæ. Krikðèionybës tradicijoje jis tapo iðtikimybës, ryþto ir
dràsos simboliu, nes nepaisant pavojø, dràsiai skelbë Evangelijà tolimose ðalyse.

Ðventës diena: Ðv. Baltramiejaus ðventë Katalikø Baþnyèioje ðvenèiama rugpjûèio 24
dienà. Jo gyvenimas ir mirtis paliko didelá pëdsakà ankstyvojoje krikðèionybëje, o jis tapo
daugelio krikðèioniðkø ðaliø, áskaitant Armënijà, globëju.

Ðv. Baltramiejus mums primena apie apaðtalø pasiaukojimà ir iðtikimybæ skleidþiant
tikëjimà, nepaisant persekiojimø ir kanèiø.


