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Kartais saulés sviesq priimame kaip savaime suprantamq dalykq. Zinome,
kad ji yra, ji visada susildys, visada svies. Nors ir jos nebina kuriqg nors dienq,
bet visada jos laukiame, kaip naujos grazios dienos. To vieni kitiems vis
linkime... Mes kaip saulégrqZos, atsisukame j jos spindulius, susylame jos
glébyje, nusiraminame, nutylame, dZiaugiamés. Viskas tvarkoje, kai ji $viecia...

Bet kas, jei saule netikétai uztemdo debesys? Ir jau dienq, antrq, néra taip
ilgai lauktos sviesos, jprastos Silumos, néra dZiaugsmo ar “geros dienos”... Ir stai
jau savaité, avi, trys. Debesys, debesys, lietus, tamsu, apsiniauke... Tik tu
nepamirsk - tu esi kaip saulégrgza, sviesos dovana kitam! Kq turiu daryti?
Nuleisti galvq, Zidréti Zemyn, verkti rasos lasais, lenktis nuo véjo gusiy ir laukti:
tuoj-tuoj sulisiu?! Ne...

Saulé, kad ir pro debesis, sviecia; ir tarsi sako kiekvienam: “Tu - ne tik
saulégrqza, tu irgi esi lyg maza sauluté. Dabar atéjo laikas tau dalintis savo
sukaupta vidine sviesa su kitais. Butent - dabar!“

Apsizvalgyk aplinkui, pazidrék j Zmones, jy nuotaikq. Matai Zmones - jie
atsisuka j géri ir iesko silumos... O apsiniaukusiomis, lietingomis dienomis
Zmoneés atsigreZia vieni j kitus ir keiCiasi sukaupta siluma ir sviesa. Taip ir
gyvenaq, iSgyvena, aisigauna - todél, kad visiems, VISIEMS, mums norisi
silumos ir gerumo. Ne tik savim rapinamés, bet ir kitais, norime duoti geri kitam.

Taip, kartais saulés néra, kaip kad ir savojo gerumo pritrikstame kitam... Ne
todél, kad jo neturime.., bet todél, kad jo nesugebame suteikti kitam. Tarsi pro
savo ar kito Zmogaus debesis neprasiskverbiame... Bet vis ir vis bandome.

Jei vis tik atsigreZtume vienas j kitq su sava gerumo Siluma, lyg vél norédami
atrasti vienas kitq ir susildyli vienas kitq, - padovanofume vienas kitam
graziausiq dienq. Ir taptume lyg saule rudeniskoje dienoje...

lo sdlen bity gera diena... Tad ko mes laukiame? Jei
mos?., tad kas galéty susildyti mus, Zmones...
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Psalmés atliepas
Neuzmirskime Dievo stebukly!
Evangelija pagal Jonqg (3, 13-17)
Jézus pasake Nikodemui:
.Niekas nebuvo pakiles j dangu, kaip tik Zmogaus Stinus, kuris nuzengé i§ dangaus.
Kaip Mozé dykumoje iskéle Zaltj, taip turi bati Skeltas ir Zmogaus Sanus, kad kiekvienas,
kuris jj tiki, turety amzingjj gyvenima.
Dievas taip pamilo pasaul, jog atidave savo vienatinj Stny, kad kiekvienas, kuris jj
tiki, neprazaty, bet furéty amzingjj gyvenima. Dievas gi nesiunte savo Stunaus j pasaul, kad
jis pasaulj pasmerkty, bet kad pasaulis per jj blty isgelbetas™.

Evangelijos komentaras:

Sios dienos Svente primenaiistorinj jvykj, kuomet karaliené Elena, Konstantino, pirmojo
kriksCioniy tikejimag priemusio imperatoriaus, motina, afrado Jeruzaléje Jezaus nukryziavimo
vietq. Sig vietq, nezidrint, jog Romos imperija dare viska, kad tik ji bhty pamirsta, krikécionys
pamaldziai saugojo tris Simtmecius. Kaip tik ten, atkasus kapaq, karaliene Elena rado kryziy
su Sventajame Raste minimu uzradu, buvusiu virs Jézaus galvos. Sis atradimas sukelé
nepaprastq entuziazma, ir kriksCionys iSvydo kryziy, iskimingai jnesamaq j Jeruzale. Mums gi
Siandien tai sudaro progqg rimtai pamastyti apie kryziy.

SusidUrus su nekaltojo kancia, netiketa liga, matant zmones, kuriy gyvenimas sugriuvo
deljvykusios nelaimes, ligos ar netekties, bet kokie misy zodziai tampa pernelyg menki, ir
netgi Evangelijos zinia tq akimirkg atrodo nejtikinanti.

Vienintelis fikras priekaistas Gerojo Dievo jvaizdziui, kurf mums atéjes atskleide Kristus,
yra nekalto zmogaus skausmas.

Daugelis musy isgyvenamy skausmy atsiranda del neteisingai suprastos ir panaudotos
laisves ar musy zmogiskos prigimties frapumo. Visy pirma reikety paaiskinti vieng dalyka. ..

Kryzius néra skirtas aukstinimui, kancia néra tai, kas Dievui patinka, ir saves sunaikinimas
Jam néra priimtinas.

Mes kartais pernelyg puoseléjame saves sunaikinimo idéja, esancia kataliky tikéjime.
Tai polinkis, uzdarantis kriksCionj savame skausme ir verCiantis manyti, jog tokiu bddu jis
priartéja prie Dievo. I§ tiesy toks polinkis padaro nemaza nuostoliy.

MuUsy tikejimas rizikuoja sustoti Didzigjame Penktadienyje, nes visi turime savo kanciy ir
mums patinka mintis, jog Dievas taip pat kentéjo, kaip ir mes. Vis delto musy tikejimas
negali sustoti ant Golgotos, bet turi eiti toliau: prie tuscio kapo angos.

KriksCionio dziaugsmas reiskia nugaletq liddesj, paliktq kryziy, kuris yra nebereikalingasir
kaip tik tq, jau tusCig kryziy, mes ir aukstiname.

Kryzius yra ne Dievo kancios, o Jo meilés zenklas.

Kryzius kiekvienam is musy apreiskia Dievo geruma. Jis taip mums parode savo meile.

Atrastiir iSaukstinti kryziy, reiskia: atrasti meile. Atrasti mylintj Dieva.

Verta pastebéti, kad apastalas Jonas Evangelijoje nenaudoja zodzio ,nukryziuotas™.
Jézy jis vadina ,pakeltu™. ISkeltas ant kryziaus Jézus visus patraukia prie saves. Sava meile.

Zvelgdamijnuoga, idniekinta, beveik neatpazjstama Dieva, mes galime pasirinki: kristi
j nusivylima arba parpulti kryziaus akivaizdoje su dekingumu.

Ir Jis praso mus taip pat atrasti kryziuje meilés didumg...

Pajusti savo kryziy, reiskia: nesti, dovanoti kitam meile, leidziantis uz tai net nukentéti.
KryZius yra ne skausmo, bet dovanos sinonimas. Siuo atveju kalbama apie brandzig dovang,
kurig dovanojame kitam. Tokie moemtai, kuomet tai isdrjstame padaryti - tai kaip pamatyfti
pacio Dievo veidq ir Jo norq viskg padaryti del masy kiekvieno...



Eilinio laiko pamqstymai

Sv. Elena - Sventojo KryZiaus atradéja

Sventoji Elena - ir jos vardas yra neatsiejamas nuo kriki&ionybés paveldo, palikusio
pédsakus daugelio tauty istorijoje. Sv. Elena - tikra istoring, ne mistiné arisgalvota asmenybé,
gyvenusi 250-330 metais Romos imperijoje. Romos imperatoriaus Konstantino Didziojo
motina, Romos imperijoje sulaukusi didziausios pagarbos ir Sloves, pelniusi Augustos titulg.
313 m. gavusikrikstq ir fapusi kriksCione, ji kriksCionybeés pusen patrauke ir savo siny Romos
imperatoriy Konstanting, kuiris veliau galutinai jteisino krikCioniy tikejimg Romos imperijoje.

Sv. Elenakrik3&ioniy ypac gerbiama uz dosnuma ir bazny iy statyma. Blidama jau senyvo
amziaus - apie 80 mety, nuvyko j Palesting, aplanke Jeruzale ir teigiama, jog atrado ir
atkase kryziy ant kuriuo buvo nukryziuotas Kristus. Todelimperatoriene Elenalaikoma pirmgja
archeologe pasaulyje. Jiyra kataliky ir staciatikiy baznyCiy garbinama Sventoji, kai kuriy
Europos miesty: Madrido, Paryziaus, Frankfurto prie Maino, Bazelio ir kity miesty globéja. Ji
taip pat yra naujakriksty, imperatorieniy, dazytoju, viniy gamintojy, issiskyrusiujy ir sunkiai
santuokoje besutarian&iy asmeny globéja. Sv. Elenos diena tradiciskai minima pagal Kataliky
baznyios kalendoriy rugpidcio 18-ja. jos mirties dieng, stadiatikiy - kovo 19d. Sv. Kryziaus
atradimo dienq) ir birzelio 3 d.

Imperatoriené Elena ir Tikrasis kryZius

Budama giliai tikinti, nuolanki krik§Cioné, dariusi gerus zemiskus darbus, Elena darmego
keliauti Sventyjy pramintais keliais, lankyti Sventagsias vietas. Savo gyvenimo saulélydyije, jau
visai senatvéje, budama jau beveik 80-fies mety, apie 326-28 metus nuvyko j Palesting ir,
Cia Jeruzaléje, vietiniy gyventojy padedama, surado Kristaus nukankinimo vietq ir atkase
kryziy, ant kurio buvo nukryziuotas Jézus Kristus. Jj atpazinusiis kity frijy kartu rasty kryziy, Elena
kartu su jai falkinusicis zmonemis, atrastgjg Sventq relikvijg padalino j tris dalis. Vieng kryziaus
daljji paliko ten, kurjisir buvo rastas. Netrukus Elenos rapesciu toje vietoje iskilo grazi Bazilika,
0jjgirbuvo perkelta pirmaoji padalintojo kryziaus dalis. Dar ir Siandien Jeruzaleje toje vietoje
stovi Kristaus Kapo baznycCia, saugantiimperatorienés Elenos atrastojo kryziaus liekanas.
Tiesa, jau ne vieng kartq ji buvo sugriauta ir atstatyta.

Antrajg atskirtq rastojo kryziaus dalj, Elena nusiute | Konstantinopolj, kur pagaminus grazy
relikvijoriy jis buvo Cia saugotasiki Xl a., kol pranclzy riteriai jj pergabeno j Paryziy ir patalpino
Sainte Chapelle baznycCioje, naujai pagamintame jsptdingame auksiniame relikvijorivje.

Treciq Tikrojo kryZiaus dalj Elena nusiunté savo stinui imperatoriui Konstantinui

Taip po Europg pradéjo plisti Sventojo/Tikrojo Kryziaus relikvijoriai su $ventojo kryziaus
gabaléliais. Dar ir Siandien jie saugomi baznyciose, dalis jy jau yra patekusi j zymiausius
pasaulio ir Europos muziejus. Konstantinui, kuris jj nugabeno jRomairten pasirtipino Sventojo
Kryziaus (Santa Crose) baznycCios statyba, kurioje véliau ir buvo saugoma i§ Jeruzalés atiystoji
Sventojo/Tikrojo kryziaus dalis. Véliau Siais Sventojo kryziaus likuciais imta dalintis.

Atrastojo KryZiaus kultas

Garsas apie sventuyjy relikvijy atradimg stimuliavo kriksCionybeées raidqg, todel Europoje
ypad viduramziais iSpopuliaréjo Kristaus kapo ir Tikrojo/Sventojo Kryziaus bazny&iy bei altoriy
statyba bei paties Kryziaus kultas. Lietuvoje Vytauto Didziojo laikais, afstacius Vilniaus katedrg
po gaisro joje taip pat buvo jrengtas Tikrojo Kryziaus altoriaus, veliau isgarsejes Vytautinio
altoriaus vardu. Ciajis stovejes nuo XV iki pat XVl a. kary. Kaip tik Cia po Siuo altoriumiir tureje
bUti palaidoti Vytauto irjo zmonos Onos palaikai. Kaip istorijos tyrinetojai mini, Sis altorius
turéjo relikvijoriy su Sventojo Kryziaus dalelémis. Vienoje 1427 m. popieziaus Martyno V
indulgencijoje sakoma, kad tam tikromis salygomis aplankius Vilniuje esantjSv. Kryziaus attoriy,

suteikiami vieneriy mety atlaidai. O, kad maldininkaiir piligrinnai is tolo orentuotusi, kur keliauti,
=
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Vilniaus katedros bokstai buvo papuosti Tikrojo kryziaus atvaizdais - dvigubais (dviejy
skersinuky) kryziais.

Reikty priminti, kad istorijoje imperatorienes Elenos atrastasis kryzius viduramziais
paparastai buvo vaizduojamas kaip dvigubas nelygiy galy kryzius ir istorijai zinomas labai
jvairiais pavadinimais. Vadinamas jis ne tik Sventuoju ar Tikruoju, bet daznai Kristaus Kandios,
Jeruzales, Sventyjy Kryziumi bei dar kitais kryziaus pavadinimais. Todél ant dabartings Vilniaus
katedros kilusi Sv. Elenos skulpra néra paminklas Rusijos imperijai, kaip teigia atskri tyrinetojai,
o fik priminimas, zenklas, rodantis, kad Sioje katedroje yra saugomas gabalélis fo Tikrojo
Kryziaus, kurj Jeruzaléje atrado Sv. Elena.

Elenos atrastojo Tikrojo kryziaus kultas Europoje ypac sustipréjo Kryziaus kary eigoje.
Prancuzijoje Anjou provincijos grafaiir kunigaiksciaijau Xl a. i§ Bizantijos pagrobe parsigabbeno
brangiqg relikvija su Tikrojo kryziaus dalelemis jg saugojo savo pilyje. XIV - XV a. Anjou provincijos
grafy ir kunigaikiciy deka issivyste Sventojo Kryziaus kultas. Garbinti Tikrgjj KryZiy didziujy
Svenciy metu susirinkdavo minios zmoniy i visos Anjou provincijos. Sifradicija jsigaléjo ne tik
Anjou provincijoje, bet ir visoje PrancUzijoje bei kitose Europos Salyse. Tikrojo Kryziaus
garbinimas vyko Italijoje, Ispanijoje, Vengrijoje, Lenkijoje, o taip pat ir Lietuvoje. Taip placiai
isgarsintas Elenos atfrastasis kryzius imtas vaizduoti Kryziaus zygiy dalyviy heraldikoje,
monetose, antspauduose, meno kdriniuose, freskose, audziamuose kilimuose. 1365/75 -
1384 m. Liudvikas | Kapetas de Valois- Anjou buvo jkares Tikrojo Kryziaus ording. Viduramziais
gyvavusigji kiti gausUs religiniai- kariniai, o taip pat ir atskiri civiliniai ordinai Tikrojo Kryziaus
zenklg naudojo kaip auksCiausiq riterystes relikvija.

Sventuyjy relikvijy atradimas isgarsino ir pacios Elenos vardq istorijoje. Elena laikoma
archeologijos pradininke, o paskelbus Sventgja, jitapo archeology irnaujy istoriniy atradimy
ieskotojy dangiskgja globeja. Uz nuopelnus baznyciai Eleng paskelbtus Sventgja, jos vardas
ir atvaizdas isliko iki musy dieny istoriniuose pasakojimuose, ikonografinio ir baznytinio meno
kariniuose. Paprastai, ji, kaip irjos sinus Romos imperatorius Konstantinas Didysis, istoriniuose
klriniuose ir senojoje ikonografijoje vaizduojama su afrastuoju Kristaus Kancios-Tikruoju/
Sventuoju Kryziumi, vilkinti puosniais rabais, su imperatoriska kartnag, Salia saves prie Sono
pastaytu skydu su dvigubuoju -Tikruoju kryziumi. Vélesniy, o jau ir masy laiky vaizdavimuose
jistovi apglébusi didelj lotyniskg kryziy, kartais, rankoje laikanti tik mazg kryzelj. Jeruzaleje
atrastas kryzius tapo Elenos atpazinimo simboliu, o jdétasj skydq irjos herbu. .

Elena miré Nikomedijoje. Jos ktinas buvo nugabentas j Romqir palaidotas Salia Sv. Petro
ir Marcelijaus barzilikos specialiai pastatytame mauzoliejuje, purpuro sarkofage (dabar jis
yra Vatikano muziejuje).

Tad, minédami rugpjicio 18-jq -jos mirimo dieng, prismindami Sventojo KryZiaus radéja,
pasidziaukime, kad archeologus ir visus senoves ieskotojus is Dievo aukstybiy stebi ir globoja
ju dangiskoji globgja - Sventoji Elena.
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