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“Ateikite pas mane visi, kurie vargstate ir esate prislëgti:
                     að jus atgaivinsiu,– sako Vieðpats.”

Mt 11, 28

Ðiandien màstosi apie mus – paprastus þmones... Kokie skirtingi mes vienas
kitam beatrodytume, taèiau ið tiesø mes labai labai panaðûs – esam þmonës.

Visi bandome rasti ir atrasti savo vienintelá, teisingà, tiesiog savo geriausià
kelià;  visi panaðiai jauèiame dþiaugsmà ir liûdesá, visi mokame juoktis ir verkti.

Ir ateina laikas, kai kiekvienam mums iðkyla klausimas: “O kam að
gyvenu?” Dël ko esu sukurtas? Kur atrasti save tikràjá, savo esminá gyvenimo
paðaukimà, savo vietà ðioj purvinoj þemëj ar po rudens dangum? Ir kam tai?..

Þinai, galima daug metø klausinëti savæs apie tai.., ir nerasti atsakymo.
Bet... Viskas paprasta yra. Taip, kaip su ieðkomu daiktø, kuris bûna visai ðalia.

Paþvelk, juk paèiame klausime jau slypi atsakymas: „Kam að sukurtas (kam
reikalingas)? Þmogus sukurtas bûti reikalingu. Tavæs reikëjo tokio ar tokios. Ten,
kur esi. Tokiu ar tokia, koks ar kokia esi. Kûrëjas, viso ko Vienintelis Ðeimininkas,
taip mums sudëliojo, kad bûtume Jo kûrybos dalimi. Tai –  ir yra GYVENIMAS.

Ir, jei tik tu paþvelgsi á viskà aplinkui, –  pamatysi ðio kûrybinio, paèio
gyvenimo proceso mintá. Tik tu pats ar pati tai pamatysi. Mes tam, kad kaþkur
nebûtø tuðèia, ir savimi, savo gyvenimu rodome vieni kitiems tai, kas ðventa.

Taip! Tai ir yra þmogaus gyvenimas. Paprasto þmogaus gyvenimas... Rodyti
tai, kas ðventa, tikra. Tai supratus, mes suprantame didá reikalingumà gyvent...

Mes reikalingi vieni kitiems. Vieni kitø dëka, kurdami tai, kas ðventa, –  mes
kuriame gyvenimà. Kiekvienas, absoliuèiai kiekvienas þmogus yra reikalingas.

MES REIKALINGI VIENI KITIEMS, SUPRANTI? Gyventi bus galima, jei bûsi tu...



Evangelijos komentaras:

ÐIO SEKMADIENIO MIÐIØ SKAITINIAI
Apr 7, 2–4. 9–14; Ps Ps 23, 1–6; 1 Jn 3, 1–3

Psalmës atliepas
Ðitokie þmonës yra iðsiilgæ Tavo, Vieðpatie, veido.

Evangelija pagal Matà (Mt 5, 1–12a)
Matydamas minias, Jëzus uþkopë á kalnà ir atsisëdo. Prie jo prisiartino mokiniai. Jëzus

prabilæs mokë:
    „Palaiminti dvasingieji vargdieniai: jø yra dangaus karalystë.
    Palaiminti, kurie liûdi: jie bus paguosti.
    Palaiminti romieji: jie paveldës þemæ.
    Palaiminti, kurie alksta ir trokðta teisybës: jie bus pasotinti.
    Palaiminti gailestingieji: jie susilauks gailestingumo.
    Palaiminti tyraðirdþiai: jie regës Dievà.
    Palaiminti taikdariai: jie bus vadinami Dievo vaikais.
    Palaiminti, kurie persekiojami dël teisybës: jø yra dangaus karalystë.
    Palaiminti jûs, kai dël manæs jus niekina ir persekioja bei meluodami visaip ðmeiþia.

Bûkite linksmi ir dþiûgaukite, nes jûsø laukia gausus atlygis danguje“.

Pamëginkime gráþti prie pirminës Palaiminimø dvasios ir suprasti, kaip tai gali derëti su
kasmetine Visø Ðventøjø iðkilme, kuri mums primena ásipareigojimà kasdien gyventi ðventumu.
Ðiuos palaiminimus Jëzus iðtarë vadinamojo „Kalno pamokslo“, kurá tradiciðkai laikome
savotiðka Jo veiklos programa, pradþioje. Tuo vadovaujantis galime sakyti, kad Kalno
pamokslu Jëzus nori mums pasiûlyti  bûtinybæ uþmegzti autentiðkà santyká su Dievu, kuris
bûtø ne sterilus ástatymø laikymasis, kaip, pavyzdþiui, buvo fariziejø ir Ástatymo mokytojø
atveju, bet kiekvieno þmogaus santykio su Dievu Tëvu kûrimas. Jëzus savo klausytojus
veda prie minties, kad ten, kur egzistuoja sûniðkas santykis su Dievu, kur Dievo buvimas
mûsø gyvenime jauèiamas ne kaip grieþto teisëjo, bet kaip rûpestingo ir ðvelnaus tëvo
dëmesys, neabejotina, kad tikinèiøjø ðirdyse apsigyvena ramybës, taikos, teisingumo,
pagrásto gautu ir dovanotu gailestingumu, jausmai. Kitaip tariant, þmogus gali patirti laimës
jausmà. Dievas nori, kad kiekvienas ið Já tikinèiø Jo vaikø jaustøsi gerai ir bûtø laimingas su
Juo. Tokiu bûdu laimë, arba, tariant Evangelijos þodþiais, „palaima“,  yra dvasinis matmuo,
kuris labiau nei bet kuris kitas apibûdina gyvenimà tø, kurie visiðkai pasitikëjo Dievu. Tuos
þmones ðiandien pagerbiame ir vadiname juos „ðventaisiais“.

Ði kasmetinë iðkilmë, labiau nei bet kuri kita, mums primena tikràjá ðventumo matmená, o,
bûtent, palaimà, laimæ, entuziazmà „bûti su Dievu“ kiekvienà mûsø gyvenimo akimirkà.
Mums dera suvokti, jog Dievas yra drauge visuose graþiuose ir maþiau graþiuose dalykuose,
klestëjimo ir ekonominës krizës akimirkomis, sveikatoje ir ligoje, sëkmëje ir nusivylimuose,
gautoje ir dovanotoje meilëje, ir kenèianèioje vienatvëje... Mes bûsime Jo mokiniai, taigi
palaiminti, ðventieji, tiek, kiek kiekvienoje gyvenimo situacijoje iðlaikysime ramybës matmená
ir, galbût, net sugebësime tai iðreikðti iðorine laime.

Gana.., nereikia mums tø painiø ir klaidinanèiø idëjø, rodanèiø ðventumà kaip kaþkà, kas
skirta tarsi tik dvasininkams, vienuoliams, uþdarytiems dvasingumo vietose, kurios tikrai
dvelkia tikëjimu ir dvasingumu, bet kurie neturi ir negali pretenduoti á iðskirtinæ teisæ á Dievà
ir ðventumà! Ir visi ið jø, kurie yra tikrai ðventai gyvenantys, tai tikrai þino!

Didelë pastaraisiais metais paskelbtø ðventøjø ir palaimintøjø gausa, neskaièiuojant visø
tø, kurie, nors ir nepaskelbti tokiais, vis dëlto neðiojosi laimæ ðirdyje ir ja dalijosi iðorëje, dar
kartà rodo, kad ðventumas yra ámanomas ir prieinamas visiems, kiekvienam! Dievas nori,
kad bûtume ðventi, vadinasi, laimingi, mylëdami Dievà, save ir kità þmogø. Juk tik tokioje
þemëje dygsta ðventumo sëkla... Jei nemoki dar mylëti, tai dar tik augi ðventume...



Eilinio laiko pamàstymai

Vienas iðkiliausiø XX a. teologø Hansas Ursas von Balthasaras savo gyvenimo kelià
pakreipë taip, kad galëtø kuo glaudþiau bendradarbiauti su Adrienne von Speyr (1902–
1967), nes jos dvasinæ misijà matë kaip neatsiejamà nuo savo teologiniø darbø.

Pirmoji Ðveicarijoje moteris gydytoja, protestantë, vëliau perëjusi á katalikybæ, mistikë
Adriene von Spayer yra daugiau nei ðeðiasdeðimties knygø autorë. Dauguma jø – Bibliniø
eiluèiø apmàstymai, puikiai tarnaujantys kasdienei maldai su Dievo þodþiu – Lectio divina,
padedantys susitikimà su Jëzumi paversti esminiu savo gyvenimo ávykiu.

Adrienne von Speyr dël silpnos sveikatos nepajëgë raðyti, todël beveik visas savo
knygas tiesiog padiktavo Balthasarui. Þurnalistai ir smalsautojai klausinëjo, kaip gali bûti,
kad toks iðkilus màstytojas tapo „mistikës sekretoriumi“ ir paaukojo savo paties laikà ir
darbus. „Tai nebuvo svarbu, tai neturi jokios reikðmës, man buvo kur kas ádomiau, kà sako
ji“, – á ðá klausimà atsakë Hansas Ursas von Balthasaras.

Taigi, dalinamës Adrienne von Speyr mintimis apie ðventumo siekimà kasdienybëje.
Anksti ryte daug nieko negalvodamas þmogus ateina á darbà. Gali bûti, kad pakeliui,

atsitiktinai iðgirsta melodija tebeskamba jo galvoje. Taip pat gali bûti, kad ði melodija ir
dainos þodþiai galvoje suksis per visà dienà. Taip pat gali nutikti ir su atsitiktinai iðgirstu
bjauriu þodþiu ar áþeidimu, net jei tai nebuvo skirta asmeniðkai jam. Tokie dalykai tiesiog
„prikimba“ prie þmogaus ir apima jo mintis. Galbût, kai þmogus tai iðgirdo, tuo pat metu
garsiai trenkësi automobilio durelës ir „ájungë“ asociacijø mechanizmà: kaskart, kai panaðus
dureliø trenksmas pasikartos, girdëta melodija ar þodþiai vël iðnirs jo mintyse.

Tas pats vyksta ir þmogaus dvasiniame gyvenime. Jis beginklis ir nuolat atviras viskam.
Átakos ar iðoriniai ávykiai gali já formuoti, jame rezonuoti ir daryti já savo ákaitu. Daugumos
þmoniø kasdieniai uþsiëmimai nereikalauja, neatima viso jø dëmesio, palikdami tartum
neiðnaudotà vidinio gyvenimo sritá. Daug nepakenkdamas savo darbui, þmogus gali sau
leisti kà nors niûniuoti ar galvoti. Ir pasibaigus dienai kiti þmonës neþino, apie kà jis galvojo,
kaip jautësi. Jeigu þmogus susimàstytø, kiek tokiø atsitiktiniø minèiø ir melodijø sukosi jo
galvoje paskutines kelias dienas, tikriausiai nustebtø, gal netgi iðsigàstø supratæs, kaip
lengvai á jo vidiná pasaulá patenka ir kaip já paveikia bereikðmiai atsitiktinumai. Galbût netgi
kiltø klausimas: uþuot pasidavus tokiam kasdieniam balaganui, ar nebûtø geriau savo
vidiná gyvenimà maitinti paslëptu ir esmingu maistu, ið kurio kaip ið ðaltinio kiltø pasirinkimai
ir sprendimai, darantys gyvenimà reikðmingà, krikðèioniðkà, ðventà?

Jei beprasmiðki dalykai taip mus paveikia, jei turime tiek daug giliø vidiniø resursø, kurie
kasdienybëje daþnai lieka nepanaudoti ir savo verkianèia tuðtuma atsiduoda bereikðmëms
kasdienybës átakoms, tai koks galëtø bûti mûsø gyvenimas, jei savo vidiniø erdviø
neatiduotume pasaulio triukðmui, bet pasiûlytume jas Dievui?

Mes, krikðèionys, vykdydami minimalius Baþnyèios reikalavimus, esame panaðûs á
sàþiningai savo darbà dirbantá þmogø, kuriuo niekas nesiskundþia. Vis dëlto lieka tuðèia
erdvë – galimai gerokai didesnë uþ tà, kurios reikalauja „religinis minimumas“: mûsø privati
erdvë, kurià susitvarkëme taip, kaip mums patinka. Jeigu ðià erdvæ uþimtø Dievo þodis,
visokie kasdienybës atsitiktinumai nebegalëtø jos okupuoti. Dievo þodis taip pat
pretenduoja á ðià sferà. Jis nori gyventi mumyse taip, kaip Dievo sëkla gyveno Marijoje:
augdama ir apimdama viskà. Jei uþrakiname savo sielos duris Þodþiui arba leidþiame Jam
pasiekti tik kai kurias jos dalis, likusias atiduodami kam nors kitam – nesame krikðèionys.
Tikëti reiðkia bûti Þodþio neðiotoju ir leistis bûti neðamam paties Þodþio.

Tikëti nereiðkia artëti prie Dievo þodþio lëtai, skaièiuojant savo þingsnius ir iðlaikant
atstumà. Tikëti taip pat nereiðkia po truputá atsiversti, mëginant priimti lengvesnius Kristaus
þodþius, sunkiausius ir reikliausius atidedant vëlesniam neapibrëþtam laikui.

Adrienne von Speyr
Ðventumas kasdienybëje
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Prisiminkime DOSNUMO KREPÐELÁ!
Atnaujinome mûsø gerumo akcijà su Dosnumo krepðeliu.

Aèiû tiems, kurie jau dalinatës savu gerumu su kitais, kuriems
reikalinga parama. Baþnytinë organizacija “Caritas” mus vis
kvieèia á ðià gerumo akcijà.

Baþnyèiose rasime tam ir popieriniø Dosnumo krepðeliø.
Juos paimkite ir pasinaudokite paruoðdami ilgesniam

naudojimui tinkamais maisto produktais ar kitais kasdienio naudojimo reikmenims, ir toká
savà dovanos krepðelá padovanokite tam ar tiems, kuriems norite ir jauèiate, kad tam
þmogui ar þmonëms tai reikalinga.

Jei neþinote kam tokià dovanà padaryti, tuomet atneðkite ðá Dosnumo krepðelá á baþnyèià,
ar paduokite klebonui, kuris perduos þmogui ar þmonëms, kuriems Jûsø dovanos tikrai reikia.

Linkëjimas sergantiems sveikti ir rytdienos mirusiøjø minëjimo diena
Ðiandien, Ðventøjø ðventæ ðvæsdami, vakare, 18 val., Ðlienavos

baþnyèioje, ðvæsime Eucharistijà, pabûdami su serganèiais, kartu ðvenèiant
ir Ligonio sakramentà su atëjusiais. Palaikysime juos ir linkësime sveikatos
visiems sergantiems bei vyresnio amþiaus þmonëms, kad jie sveiktø ir stiprëtø.

Rytoj, ðvæsdami sekmadienio Eucharistijà, minësime ir iðëjusiøjø á
Amþinybæ dienà – Vëlines. Prisiminsime saviðkius ir visus þmones, esanèius Amþinybëje,
pabûsime su jais, juos uþtardami ir su jais paèiais pasikalbëdami. Eucharistijà ðvæsime áprasta
sekmadienine tvarka: Ðlienavos baþnyèioje – 9 ir 13 val., o Virðuþiglio baþnyèioje – 11 val.

20 min. prieð Eucharistijos ðventimà bus giedamos Liturginës valandos. Ðiø psalmiø
giedojimà paskirsime visiems iðëjusiems Amþinybën. Tad kvieèiame visus ir ðiai bendrai maldai.



Bus daugiau.

Tikëti – tai iðdrásti viskam ir iðkart, nedelsiant sutikti su labiausiai neátikëtinais ir nesuprantamais
Jëzaus þodþiais. Staiga, be iðsisukinëjimø atsidurti prieðais Absoliutà ir nedelsiant suteikti ðiai
„neámanomybei“ reikalingà vietà. Vietà, kuri nebeturës nieko bendro su minëtu abejingu,
nevaisingu ir sutiþusiu atvirumu visiems bereikðmiams gatvës ávykiams; savo vidinæ erdvæ,
kurioje bûtø tvarkomas visas mûsø gyvenimas. Toks þodis galëtø bûti ðis Vieðpaties sakinys:
„Bûkite tobuli, kaip jûsø dangiðkasis Tëvas yra tobulas“ (Mt 5, 48). Arba Senajame Testamente:
„Bûkite ðventi, kaip að esu ðventas“ (plg. Kun 19, 2). Tai reikalavimas visà mûsø gyvenimà su
jo smulkmenomis atiduoti Dievui, mûsø vargingà nuodëmingumo ir netobulumø mugæ
panardinti Dievo ðventume; uþuot savo vidiná pasaulá tvarkius patiems, atiduoti já Dievui.

Tokio ið paþiûros neámanomo dalyko reikalauja Dievo Sûnus. Jis pats neþino jokios kitos, tik
vienà – Tëvo valià. Jis per savo gyvenimà nedarë nieko kito, tik vykdë ðià valià. Tapdamas
þmogumi, Jis prisiëmë mûsø kasdienybæ tam, kad pripildytø jà Tëvo amþinybës. Jis atëjo
tam, kad mûsø þmogiðkumà padarytø amþinojo gyvenimo indu. Per ðá nusiþeminimà mums
suteikiamas visas dieviðkasis orumas. Jëzus bûdamas þmogumi yra ðventas kaip ir Dievas
Tëvas. „Kas ið jûsø gali árodyti mane nusidëjus?“ (Jn 8, 46). Savo gyvenimu Jis daro ðventumà
mums prieinamà. Ávykdydamas tai, kas neátikëtina, Jis kvieèia mus sekti paskui. Jëzus nuþengë
ið aukðtybiø á mûsø þemumas tam, kad mes ið savo þemumø kiltumëm á Dievo aukðtybes. Ir tai
darome tuo paèiu bûdu, kurá parodë Jëzus: nebeþinodami jokios kitos, tik vienà – Tëvo valià.

Dëkojame visiems, kurie esate kartu ir gyvenate gerumu, stengiatës bûti paprasti ir ðventi!


