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Galima visq savo gyvenimq keikti tamsq, tai bus misy gyvenimo bidas ir
tada foks pats gyvenimas.., bet taip pat galima tiesiog uzdegti mazq
2vakele... Tada bina sviesiau misy gyvenime. Ir kity Zmoniy gyvenimuose...

Bina tokie nedideli, maZi Zzingsniai ar kaZkokie “’nereikSmingi” poelgiai
paprasty Zmoniy, bet tai - didZiuliai Zingsniai ar jvykiai kify Zmoniy gyvenimams.
Po tokiy mazy Zingsniy kazkas ima ir pradeda vaikséioti. Nepalikime nieko
“ypatingam atvejui®, nes misy gyvenimas ir yra tas “ypatingas atvejis“. Mes
mazi, paprasti, bet ne silpni, - sSitq skirtumq turim suprasti. Tai suprasti baugoka.

PAMASTYMAI APIE MUSY SEIMYNA

Ir vél sekmadienis, susitikimas su Dievu, §v. Misios, ir vél susitikimai su gerais
Zmonémis. Apsikabinimai, Sypsenos, geri ZodzZiai, kurie sildo kingq ir sielq.
Matome kas kiek paaugo, paseno, kaip jauciameés, tai nuostabus jausmas...

Bet tarp gerumo, meilés, yra ir toksiskumo apraisky. Tokie Zmonés, jei tik
bus proga, gali tave pastumti, jeigu duosi rankq ir norési palinkéti Kristaus
ramybes, gali tau trenkti j rankq. Jeigu atsiras problemy su sveikata - tau
palinkés ,,uZsilenkti* ir t. 1.

Cia klausimas gerb. kunigui: ,,Ar tokie Zmonés myli Dievq, Zmones?..“ Bet
tokie Zmonés, apmaste savo gyvenimaq, gali pasikeisti... Ir dabar tam labai
palankus metas - tai advento metas - ramybés, gerumo, sviesos,
apmaqstymy metas.

Bikime geresni vieni kitiems! Nes tas praleistas laikas kartu niekada
nesugrjs.

Baznycios ,grynuoles™

“Viespatie, parodyk mums
savo istikimgjg meile
ir mus isgelbék!”
Ps 84, 8




$10 SEKMADIENIO MISIY SKAITINIAI
Iz2, 1-5; Ps 121, 1-9; Rom 13, 11-14

Psalmés atliepas

| VieSpaties Namus dziaugsmingai keliaukim.
Evangelija pagal Matqg (24, 37-44)
_ Anuometu Jezus kalbejo savo mokiniams: , Kaip yra buve Nojaus dienomis, taip bus ir
Zmogaus Sunui ateinant. Kaip dienomis pries tvang zmones, nieko nenumanydami, valge,
geré, vede irtekégjo iki pat dienos, kurig Nojus jlipo j laiva, kai uzéjo tvanas ir visus nusinese,
taip busir tada, kai ateis Zmogaus Stnus. Tuomet du bus kartu lauke, ir vienas bus paimtas,
o kitas paliktas. Dvi mals vienomis girnomis, ir viena bus paimta, o kita palikta.

Todel budékite, nes nezinote, kurig dieng ateis jasy Viespats. Supraskite ir tai: jeigu
Seimininkas zinoty, kurig nakties valandg ateis vagis, jis budety ir neleisty jam jsilauzti j
namus. Todél ir jis bUkite pasirenge, nes Zmogaus Stnus ateis, kai nesitikesite.

Evangelijos komentaras:

Mes daznai sau tariame: , Kaip greitai béga metai." Siandieninis gyvenimas kazkuo
panaius j Sventajame Raste apradytajj gyvenima pries Nojaus tvang. Gyvenimas prabéga,
ir mes daznai jaucCiameés apgauti, jiraukti j kazkokj mechanizma, kuris reikalauja is masy vis
daugiau ir trukdo mums veikti taip, kaip mes noréetume: geretis nuostabia gamta, pabdfi
su savo Seima, atsiduoti savo megstamam uzsiemimui. Kaip daznai dejuojame, jog esame
taip uzsieme, jog neturime laiko net issimiegoti. BUdami tfokie uzimti, nesusimgstome, kur
link feka musy gyvenimas.

Adventas yra dar vienas meginimas nusikratyti mus slegianciy varzty. Adventas turi
padetisuvokti, jog didziausias musy dieny trikumas - Dievo, Gerio, Meiles trikumas mUsy
gyvenime. Stai kodel laukiame Dievo atéjimo. Adventas is masy reikalauja drgsos sustoti ir
laukti Dievo... Adventas yra drgsus bandymas, pazvelgus j savo gyvenima, sudelioti vertybes
pagal jy svarbumag gyvenimui. Pazvelkime atgal: mokslas daug pasieke, daug nuostabiy
dalyky israsta, taciau niekas negali atstoti gerumo sau, kitam zmogui ir Dievui. Gal pasauliui
uztenka mokslo, bet labai friksta tavo irmano gerumo.

Vienas vadybininkas, atsakingas uz administracijos darbo laiko efektyvy panaudojimag,
kartg moké darbuotojus sitaip. | permatomaqg kvadratine dézute jis jdejo dvylika teniso
kamuoliuky ir paklause: ,Ar déezute pilna?™ ,Taip®, - atsake darbuotojai. Tuomet atidare
dézute irjpyle zvyro tarp kamuoliuky. , O dabar?™ Visi tyléjo, nezinodami kg atsakyti. Tada
j dézute darjpylé smelio, o galiausiaiir vandens. Tada paklause: , Ar supratote, ko norejau
jus iSmokyti?™ Vienas i§ darbuotojy atsaké: ,Manau, jog pamokéte, kad gerai
susiorganizavus atsiranda laiko padaryti visus darbus.” ,Ne™, - atsake vadybininkas. -
Jeigu buciau kamuoliukus jmetes j dezute paskiausia, po smelio, zvyro ir vandens, jie baty
netilpe. Noréjau jus pamokyti, jog gyvenime privalome visy pirma pasirinkti prioritetus,
svarbiausius dalykus, o ne antraeilius.™ Privalome atsisakyti to, kas nesvarbu, kas virsta
kligtimi kelyje link Dievo. Mums svarbios (turi buti svarbios!) vertybes - tikgjimas, viltis, geris,
zmogiskumas, teisingumas, meilé. Taip pat Seima, darbas, gerumas, mandagumas,
kuklumas, nuosirdumas. Nuo $iy vertybiy priklauso Zzmogaus gyvenimo ir elgesio
kryptingumas. Sios vertybeés sudaro visuomenés ir atskiro zmogaus gyvavimo pagrindg,
todel negali buti atmestos arba paneigtos. Vertybés yra tai, kg zmogus labiau uz viskg
brangina, kuo tiki, ko siekia.

Deja, gyvename daug kg nuvertinancioje, abejingoje, viskg subanalinancioje
visuomeneje, kuri stengiasi savo baimes uzmaskuoti malonumuy, pinigy, pigiy linksmybiy
mirazais. Daznai visuomenés moraling apatija uzmerkia ir masy akis, kad nematytume
tragisky reiskiniy, kuriy akivaizdoje kriksCionis negali tyleti, negali nepasipriesinti. Mums reikia
pabusti is sustingimo, is musy nejautrumo, i§ apatijos Dievui ir zmogui.



Eilinio laiko pamqstymai
Deimanté Zuromskiené

Apie adventq, viltj ir gerumq

Kai pirma $alna pakanda lapus ir véjas baldosi uz lango, artéja Adventas. Zengiame
paskutinj zingsnj j zvarbig gruodzio nakt]. Ir sniego paklotai matosi ne tik laukuose — ant
miesto stogu. Letai nutupia snaige ant delno. Norisi tvirtai suspausti, kad niekur nedingty Sis
frapus mazytis stebuklas. O kad su baltu snaigiy puku kristy Sirdin Sviesios viltys, nemeluotas
dziaugsmas, Svelnumas!

Tai virsmas, kuris, nori to, arne, vis tiek vyksta. Vyksta aplinkoje. O mumyse? Kur krypsta
musy zvilgsnis? Kur skrieja mintys?

Visais laikais zmogy jaudina didziyjy Svenciy laukimas. Ir zvilgsnis, ir mintys mus veda
ateitj, j nezinomybe. Tarsi prie§ egzaming mums duotas pasitikrinti Advento laikotarpis.

Pabandykime bent retsykiais mintimis nuklysti ten, kur senoliy gyventa. Daug isliko musy
atmintyje, daug kas ir pakito. Zinoma, Zmonija iki 3iol gyveno be kompiuteriy, bet Zmogus
buvo arCiau gamtos, zemes, arCiau Dievo, tikejimo.

Sv. Andriejaus dieng (lapkriCio 30) prasidéjo isskirfinis mety pabaigos laikotarpis -
Adventas (reiskia atejimaq, artéjima). Viena aisku, jog su viltimi laukiome Saulés grizimo -
dienailgeés, Sviesiau bus, tamsa susigUs kertéje. Svarbu buvimo paprastumas, nepazeisti
Zzmoniy tarpusavio santykiai, meilé artimam ir aplinkiniam pasauliui. Ir jeigu Siandien mus
tamsa Siek tiek erzina ir prislopina, tai nereikia nulilsti. Mokykimes laukti naujo Sviesos ir
gyvybes plidpsnio taip, kaip jo lauké mausy senoliai.

Darbe ir dziaugsme, Siokiadieniais ir Sventadieniais jie ne tik Dievg garbino, bet buvo
darbstus, rapestingi, samaojingi. Paprasti Lietuvos kaimo zmonés nuo zilos senoves mokejo ir
skaniai pasijuokti, ir Svelniai, neuzgauliai pajuockauti. Svarbiausia, susikurdavo dvasinio
Sventumo, susikaupimo nuotaikg. Reikia pabrezti, kad artejant ziemai, kai pailgédavo
vakarai, uzbaige lauky darbus, fridsdavo namuose. Vyrai dazniausiai virves vydavo,
taisydavo pakinktus, moterys verpdavo, ausdavo, plunksnas plesydavo. Dirodami daznai
giedodavo adventines giesmes. Dzukijoje ir padainuodavo. Daina, lydéjusizmogy visg
gyvenima, yra jo siekiy ir isSgyvenimy jkanijimas. Ji yra gyvybiskai svarbi asmens, Seimos,
tautos gyvenime. Jaunimas taip pat méegdavo pavakaroti, pazaisti.

O kiek draudimuy, spe&jimy, blrimy mokéjo sencliail Jiems buvo svarbu, kad kiti metai
bdty geri. Jie tikejo likimo galia. Ir patys stengdavosi jsiterpti j jvykiy eigq, juos numatyti:
laikydavosi pasninko, rapindavosi mirusiaisiais, kviesdavo veles pasivaisinti, stengdavosi graziai
sutarti su kaimynais, ypac uzsitikrinti santarve Seimoje, paise jvairiy draudimy (baznycCioje
per Adventqg nebetuokiama, tad ir pirslybos liaujasi). Advente buvo susilaikoma ir nuo
medzioklés, negalima kirpti aveliy, kad nesugadinty vilnos, verpti, mailti giromis ir kt. Taip
pat vengiama vaziuoti j miskg malkauti. BGty galima manyti, jog lietuvis vengeé sutrikdyti
amzing gamfos eigq - saules grizima.

Zmogus, budamas gamtos dalis, is gamtos pasisemdavo stipryboés. Todel buvo atliekamos
religines; apeigos, jomis siekdavo santarves su gamta, gamtos ir dievo malones, melsdavo
sveikatos, darby sekmes, gausaus derliaus, kad jo nenusiaubty kenkéjai, neiSmusty krusa.
Zmogus tiesiog jsiklausydavo j gamtq. Msy senoliai - papro&iy saugotojai. Visa tai rodo
dvasinj jy sveikuma.

Siandien padétis kitokia. Suprantama, visuomené keiciasi, ne viskg prima nddienos
zmogus, iSlaiko ne visus Advento paprocius, kai kurie fampa negyvybingi (pasninkas nera
toks aktualus Siandienos visuomeneéje, reCiau pinami Advento vainikai, egluté puosiama
nebe KUciy vakarg, bet gerokai anksciau). Jau seniai pamirsome tuos darbus, kuriuos
dirbo musy senoliai, nebepaisome Advento draudimu, nebesidomime spéjimais, barimais.
Gyvenimo isminties semiames tik mikliai perjunginédami TV kanalus ir narSydami intermeto
svetainese. IrzIUs, pavarge nuo gyvenimo tempo prekes ieskome prekybos cen’rruos':e:>



Parapijos skelbimai

) i Adventas
= 1 7 Advento laikotarpyje Baznycios liturgija pasipildo vilties maldomis ir spal-
i‘g' vomis, adventisku vainiku, Raroty maldavimais (Sios pamaldos Slienavos
\“ baznycioje vyksta pries 9 val. sekmadienio Sv. Misias), rekolekcijomis.
_gf-' ; Tai dziugaus laukimo ir pasiruosimo Sventei laikas. Dziugaus advento!
s Al e ledaidial . %%

Siandien kartu prasome Dievo palaiminimo kalédaiciams (duonai),
kuriais savo Seimose dalinsimeés Svesdami Jezaus gimimo dieng.

Kaledaicius iki KOCiy dienos galime pasiimti savo baznyciose arba
pas parapijos kunigus jy namuose. Jie néra parduodami. Tai BaznyCios
Seimos) dovana mazajai bazny&iai Geimai).

“Caritas” akcija

Advento laikotarpis kvie€ia mus aktyviam laikuil Prisiminti vieni kitus bei
visaip kaip parodyti savo gerumaq, grozj jiems. Kasmet Lietuvos *Caritas”
organizuoja akcijg *Gerumas mus vienija”, kurios metu visi Lietuvos zmones
kvieCiami susivienyti bendram fikslui ir pasidalinti gerumu su tais, kuriems reikia
pagalbos. Si akcija turi tikslg - mus joratinti nuolatinei kitam Zmogui pagalbai.

Kaip visuomet, jvairiose gerumo akcijose dalyvaudami, bldami dosnus
kitiems, - paaukotus pinigus paskirsime musy kraste sunkiau gyvenancioms
Seimoms ar konkreCiam zmogui. Su sunkiau gyvenanciais musy pasidalinimas
gerumu galety daugelj karty vykti, ne tik pries Kaledas ar Velykas...

Tad joraskime pastebétiirneblkime abejingais, mananciais, kad kazkas
kitas (pvz., seniunija ar soc. darbuotojai) turi pasirtpinti.

DOSNUMO KREPSELIO akcijal
ACIiU tiems, kurie jau dalinates savu gerumu su zmonémis, kuriems reikalinga parama.
Baznytine organizacija “Caritas” mus vis taip pat kviecia j Sig gerumo akcijq.
BaznycCiose rasime tam ir popieriniy Dosnumo krepseliy.

(Advento kalendoriy bty jdomiau su mazaisicis pasigaminti patiems, palbbendrauti, mamos
keptq Sventinj pyragq valgytume skaniau, negu tq, kurj parsineSame i§ parduotuves). Mes
vis dar mokomes susikurti dvasinio Sventumo nuotaika.

= Visgi tamsusis mety laikas reiskia sugrizima j namus, 3iltesnj bendravimag su $eimos nariais.
Ne vienas is musy permasto, kg gera ir bloga yra padares, kg buty galima keisti savyje.
Sielos uzkaboryje kazkas sujuda. Adventas - tinkamiausias metas, kad patiketume galj
nusimesti senujy mety nastq, issizadéti paklydimuy, taitarsi kvietimas sustoti, kad apsidairytume,
ar salia muasy néra pamirsty ir nelaimingy. Mes esame geranoriski, galbUt kazkam labai
reikalingi. ,Mes patys esame Sviesa, mes patys esame saulé, todél neaimanuokime, jei
aplinkui tamsu, mes nemokame sau kelio nusviest. Kiekvienas nesam sielq lyg zibintg®, - taip
sakeé poetas Vytautas Macernis. Pasaulis bus Sviesesnis, jeigu suzydésime gerumu.

Tik ar lietuvis Siandien tebéra paprociy tesejas ir saugotojas? Galbut Siy dieny zmogui
Sventinis stalas, fejerverkai svarbiau negu Sventes Sventoji dalis? | Siuos klausimus tikriausici
pajegsime atsakyti patys sau. Pirmiausia reikety pamastyti apie sielos turtus. Labai svarbu
ir saikas prie stalo, ir nuosirdumas, ir gerumas bendraujant, kuklumas, puosiant namus.

Su viltimi laukiame Svenciuy, Silty akimirky.
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