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Galima visà savo gyvenimà keikti tamsà, tai bus mûsø gyvenimo bûdas ir
tada toks pats gyvenimas.., bet taip pat galima tiesiog uþdegti maþà
þvakelæ... Tada bûna ðviesiau mûsø gyvenime. Ir kitø þmoniø gyvenimuose...

Bûna tokie nedideli, maþi þingsniai ar kaþkokie “’nereikðmingi” poelgiai
paprastø þmoniø, bet tai – didþiuliai þingsniai ar ávykiai kitø þmoniø gyvenimams.
Po tokiø maþø þingsniø kaþkas ima ir pradeda vaikðèioti. Nepalikime nieko
“ypatingam atvejui“, nes mûsø gyvenimas ir yra tas “ypatingas atvejis“. Mes
maþi, paprasti, bet ne silpni, – ðità skirtumà turim suprasti. Tai suprasti baugoka.

PAMÀSTYMAI APIE MÛSØ ÐEIMYNÀ
Ir vël sekmadienis, susitikimas su Dievu, ðv. Miðios, ir vël susitikimai su gerais

þmonëmis. Apsikabinimai, ðypsenos, geri þodþiai, kurie ðildo kûnà ir sielà.
Matome kas kiek paaugo, paseno, kaip jauèiamës, tai nuostabus jausmas...

Bet tarp gerumo, meilës, yra ir toksiðkumo apraiðkø. Tokie þmonës, jei tik
bus proga, gali tave pastumti, jeigu duosi rankà ir norësi palinkëti Kristaus
ramybës, gali tau trenkti á rankà. Jeigu atsiras problemø su sveikata – tau
palinkës „uþsilenkti“ ir t. t.

Èia klausimas gerb. kunigui: „Ar tokie þmonës myli Dievà, þmones?..“ Bet
tokie þmonës, apmàstæ savo gyvenimà, gali pasikeisti... Ir dabar tam labai
palankus metas – tai advento metas – ramybës, gerumo, ðviesos,
apmàstymø metas.

Bûkime geresni vieni kitiems! Nes tas praleistas laikas kartu niekada
nesugráð.

Baþnyèios „grynuolës“

“Vieðpatie, parodyk mums
savo iðtikimàjà meilæ

ir mus iðgelbëk!”
Ps 84, 8



Evangelijos komentaras:

ÐIO SEKMADIENIO MIÐIØ SKAITINIAI
Iz 2, 1–5; Ps 121, 1–9; Rom 13, 11–14

Psalmës atliepas
Á Vieðpaties Namus dþiaugsmingai keliaukim.

Evangelija pagal Matà (24, 37–44)
Anuo metu Jëzus kalbëjo savo mokiniams: „Kaip yra buvæ Nojaus dienomis, taip bus ir

Þmogaus Sûnui ateinant. Kaip dienomis prieð tvanà þmonës, nieko nenumanydami, valgë,
gërë, vedë ir tekëjo iki pat dienos, kurià Nojus álipo á laivà, kai uþëjo tvanas ir visus nusineðë,
taip bus ir tada, kai ateis Þmogaus Sûnus. Tuomet du bus kartu lauke, ir vienas bus paimtas,
o kitas paliktas. Dvi mals vienomis girnomis, ir viena bus paimta, o kita palikta.

Todël budëkite, nes neþinote, kurià dienà ateis jûsø Vieðpats. Supraskite ir tai: jeigu
ðeimininkas þinotø, kurià nakties valandà ateis vagis, jis budëtø ir neleistø jam ásilauþti á
namus. Todël ir jûs bûkite pasirengæ, nes Þmogaus Sûnus ateis, kai nesitikësite.“

Mes daþnai sau tariame: „Kaip greitai bëga metai.“ Ðiandieninis gyvenimas kaþkuo
panaðus á Ðventajame Raðte apraðytàjá gyvenimà prieð Nojaus tvanà. Gyvenimas prabëga,
ir mes daþnai jauèiamës apgauti, átraukti á kaþkoká mechanizmà, kuris reikalauja ið mûsø vis
daugiau ir trukdo mums veikti taip, kaip mes norëtume: gërëtis nuostabia gamta, pabûti
su savo ðeima, atsiduoti savo mëgstamam uþsiëmimui. Kaip daþnai dejuojame, jog esame
taip uþsiëmæ, jog neturime laiko net iðsimiegoti. Bûdami tokie uþimti, nesusimàstome, kur
link teka mûsø gyvenimas.

Adventas yra dar vienas mëginimas nusikratyti mus slegianèiø varþtø. Adventas turi
padëti suvokti, jog didþiausias mûsø dienø trûkumas – Dievo, Gërio, Meilës trûkumas mûsø
gyvenime. Ðtai kodël laukiame Dievo atëjimo. Adventas ið mûsø reikalauja dràsos sustoti ir
laukti Dievo... Adventas yra dràsus bandymas, paþvelgus á savo gyvenimà, sudëlioti vertybes
pagal jø svarbumà gyvenimui. Paþvelkime atgal: mokslas daug pasiekë, daug nuostabiø
dalykø iðrasta, taèiau niekas negali atstoti gerumo sau, kitam þmogui ir Dievui. Gal pasauliui
uþtenka mokslo, bet labai trûksta tavo ir mano gerumo.

Vienas vadybininkas, atsakingas uþ administracijos darbo laiko efektyvø panaudojimà,
kartà mokë darbuotojus ðitaip. Á permatomà kvadratinæ dëþutæ jis ádëjo dvylika teniso
kamuoliukø ir paklausë: „Ar dëþutë pilna?“ „Taip“, – atsakë darbuotojai. Tuomet atidarë
dëþutæ ir ápylë þvyro tarp kamuoliukø. „O dabar?“ Visi tylëjo, neþinodami kà atsakyti. Tada
á dëþutæ dar ápylë smëlio, o galiausiai ir vandens. Tada paklausë: „Ar supratote, ko norëjau
jus iðmokyti?“ Vienas ið darbuotojø atsakë: „Manau, jog pamokëte, kad gerai
susiorganizavus atsiranda laiko padaryti visus darbus.“ „Ne“, – atsakë vadybininkas. –
Jeigu bûèiau kamuoliukus ámetæs á dëþutæ paskiausia, po smëlio, þvyro ir vandens, jie bûtø
netilpæ. Norëjau jus pamokyti, jog gyvenime privalome visø pirma pasirinkti prioritetus,
svarbiausius dalykus, o ne antraeilius.“ Privalome atsisakyti to, kas nesvarbu, kas virsta
kliûtimi kelyje link Dievo. Mums svarbios (turi bûti svarbios!) vertybës – tikëjimas, viltis, gëris,
þmogiðkumas, teisingumas, meilë. Taip pat ðeima, darbas, gerumas, mandagumas,
kuklumas, nuoðirdumas. Nuo ðiø vertybiø priklauso þmogaus gyvenimo ir elgesio
kryptingumas. Ðios vertybës sudaro visuomenës ir atskiro þmogaus gyvavimo pagrindà,
todël negali bûti atmestos arba paneigtos. Vertybës yra tai, kà þmogus labiau uþ viskà
brangina, kuo tiki, ko siekia.

Deja, gyvename daug kà nuvertinanèioje, abejingoje, viskà subanalinanèioje
visuomenëje, kuri stengiasi savo baimes uþmaskuoti malonumø, pinigø, pigiø linksmybiø
miraþais. Daþnai visuomenës moralinë apatija uþmerkia ir mûsø akis, kad nematytume
tragiðkø reiðkiniø, kuriø akivaizdoje krikðèionis negali tylëti, negali nepasiprieðinti. Mums reikia
pabusti ið sustingimo, ið mûsø nejautrumo, ið apatijos Dievui ir þmogui.



Eilinio laiko pamàstymai

Kai pirma ðalna pakanda  lapus ir vëjas baldosi uþ lango, artëja Adventas. Þengiame
paskutiná þingsná á þvarbià gruodþio naktá. Ir sniego paklotai matosi ne tik laukuose – ant
miesto stogø. Lëtai nutupia snaigë ant delno. Norisi tvirtai suspausti , kad niekur nedingtø ðis
trapus maþytis stebuklas. O kad su baltu snaigiø pûku kristø ðirdin ðviesios viltys, nemeluotas
dþiaugsmas, ðvelnumas!

Tai virsmas, kuris, nori to, ar ne, vis tiek vyksta.  Vyksta aplinkoje. O mumyse? Kur krypsta
mûsø þvilgsnis? Kur skrieja mintys?

Visais laikais þmogø jaudina didþiøjø ðvenèiø laukimas. Ir þvilgsnis, ir mintys mus veda á
ateitá, á neþinomybæ. Tarsi prieð egzaminà mums duotas pasitikrinti Advento laikotarpis.

Pabandykime bent retsykiais mintimis nuklysti  ten, kur  senoliø gyventa. Daug iðliko mûsø
atmintyje, daug  kas ir pakito. Þinoma, þmonija iki ðiol gyveno be kompiuteriø, bet þmogus
buvo arèiau gamtos, þemës, arèiau Dievo, tikëjimo.

Ðv. Andriejaus dienà (lapkrièio 30) prasidëjo iðskirtinis metø pabaigos laikotarpis –
Adventas  (reiðkia atëjimà, artëjimà). Viena aiðku, jog  su viltimi laukiame  Saulës gráþimo –
diena ilgës, ðviesiau bus, tamsa susigûð kertëje. Svarbu buvimo paprastumas, nepaþeisti
þmoniø tarpusavio santykiai, meilë artimam ir aplinkiniam pasauliui. Ir jeigu ðiandien mus
tamsa  ðiek tiek erzina ir prislopina, tai nereikia nuliûsti. Mokykimës laukti  naujo ðviesos ir
gyvybës pliûpsnio taip, kaip jo laukë mûsø senoliai.

Darbe ir dþiaugsme, ðiokiadieniais ir ðventadieniais jie ne tik Dievà garbino, bet buvo
darbðtûs, rûpestingi, sàmojingi. Paprasti Lietuvos kaimo þmonës nuo þilos senovës mokëjo ir
skaniai pasijuokti, ir ðvelniai, neuþgauliai pajuokauti. Svarbiausia, susikurdavo dvasinio
ðventumo, susikaupimo nuotaikà. Reikia pabrëþti, kad artëjant þiemai,  kai pailgëdavo
vakarai, uþbaigæ laukø darbus, triûsdavo namuose. Vyrai daþniausiai virves vydavo,
taisydavo pakinktus, moterys  verpdavo, ausdavo, plunksnas plëðydavo. Dirbdami daþnai
giedodavo  adventines giesmes. Dzûkijoje ir  padainuodavo. Daina, lydëjusi þmogø visà
gyvenimà, yra jo siekiø ir iðgyvenimø ákûnijimas. Ji yra gyvybiðkai svarbi asmens, ðeimos,
tautos gyvenime. Jaunimas taip pat  mëgdavo pavakaroti, paþaisti.

O kiek draudimø, spëjimø, bûrimø  mokëjo senoliai! Jiems buvo svarbu, kad kiti metai
bûtø geri.  Jie tikëjo likimo galia. Ir patys stengdavosi ásiterpti á ávykiø eigà, juos numatyti:
laikydavosi pasninko, rûpindavosi mirusiaisiais, kviesdavo vëles pasivaiðinti, stengdavosi graþiai
sutarti su kaimynais, ypaè uþsitikrinti santarvæ ðeimoje, paisë ávairiø draudimø (baþnyèioje
per Adventà nebetuokiama, tad ir pirðlybos liaujasi). Advente buvo susilaikoma ir  nuo
medþioklës, negalima kirpti aveliø, kad nesugadintø vilnos, verpti, malti girnomis ir kt. Taip
pat vengiama vaþiuoti á miðkà malkauti. Bûtø galima manyti, jog lietuvis vengë sutrikdyti
amþinà gamtos eigà – saulës gráþimà.

Þmogus, bûdamas gamtos dalis, ið gamtos pasisemdavo stiprybës. Todël buvo atliekamos
religinës; apeigos, jomis siekdavo santarvës su gamta, gamtos ir dievo malonës, melsdavo
sveikatos, darbø sëkmës, gausaus derliaus, kad jo nenusiaubtø kenkëjai, neiðmuðtø kruða.
Þmogus tiesiog ásiklausydavo á gamtà. Mûsø senoliai – paproèiø saugotojai. Visa tai rodo
dvasiná  jø sveikumà.

Ðiandien padëtis kitokia. Suprantama, visuomenë keièiasi, ne viskà priima nûdienos
þmogus, iðlaiko ne visus  Advento paproèius, kai kurie tampa negyvybingi (pasninkas nëra
toks aktualus ðiandienos visuomenëje, reèiau pinami Advento vainikai, eglutë puoðiama
nebe Kûèiø vakarà, bet gerokai anksèiau). Jau seniai pamirðome tuos  darbus, kuriuos
dirbo mûsø senoliai, nebepaisome Advento draudimø, nebesidomime spëjimais, bûrimais.
Gyvenimo iðminties semiamës tik mikliai perjunginëdami TV kanalus ir narðydami interneto
svetainëse. Irzlûs, pavargæ nuo gyvenimo tempo prekës ieðkome prekybos centruose

Apie adventà, viltá ir gerumà
Deimantë Þuromskienë
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DOSNUMO KREPÐELIO akcija!
Aèiû tiems, kurie jau dalinatës savu gerumu su þmonëmis, kuriems reikalinga parama.

Baþnytinë organizacija “Caritas” mus vis taip pat kvieèia á ðià gerumo akcijà.
Baþnyèiose rasime tam ir popieriniø Dosnumo krepðeliø.

Kalëdaièiai
Ðiandien kartu praðome Dievo palaiminimo kalëdaièiams (duonai),

kuriais savo ðeimose dalinsimës ðvæsdami Jëzaus gimimo dienà.
Kalëdaièius iki Kûèiø dienos galime pasiimti savo baþnyèiose arba

pas parapijos kunigus jø namuose. Jie nëra parduodami. Tai Baþnyèios
(Ðeimos) dovana maþajai baþnyèiai (ðeimai).

Adventas
Advento laikotarpyje Baþnyèios liturgija pasipildo vilties maldomis ir spal-

vomis, adventiðku vainiku, Rarotø maldavimais (ðios pamaldos Ðlienavos
baþnyèioje vyksta prieð 9 val. sekmadienio ðv. Miðias), rekolekcijomis.

Tai dþiugaus laukimo ir pasiruoðimo Ðventei laikas. Dþiugaus advento!

“Caritas” akcija
Advento laikotarpis kvieèia mus aktyviam laikui! Prisiminti vieni kitus bei

visaip kaip parodyti savo gerumà, groþá jiems. Kasmet Lietuvos “Caritas”
organizuoja akcijà “Gerumas mus vienija”, kurios metu visi Lietuvos þmonës
kvieèiami susivienyti bendram tikslui ir pasidalinti gerumu su tais, kuriems reikia
pagalbos. Ði akcija turi tikslà – mus ápratinti nuolatinei kitam þmogui pagalbai.

Kaip visuomet, ávairiose gerumo akcijose dalyvaudami, bûdami dosnûs
kitiems, – paaukotus pinigus paskirsime mûsø kraðte sunkiau gyvenanèioms
ðeimoms ar konkreèiam þmogui. Su sunkiau gyvenanèiais mûsø pasidalinimas
gerumu galëtø daugelá kartø vykti, ne tik prieð Kalëdas ar Velykas...

Tad ápraskime pastebëti ir nebûkime abejingais, mananèiais, kad kaþkas
kitas (pvz., seniûnija ar soc. darbuotojai) turi pasirûpinti.

(Advento kalendoriø bûtø ádomiau su maþaisiais pasigaminti patiems, pabendrauti, mamos
keptà  ðventiná pyragà valgytume skaniau, negu tà, kurá  parsineðame ið parduotuvës). Mes
vis dar mokomës susikurti dvasinio ðventumo nuotaikà.

Visgi tamsusis metø laikas reiðkia sugráþimà á namus, ðiltesná bendravimà su ðeimos nariais.
Ne vienas ið mûsø permàsto, kà gera ir bloga yra padaræs, kà bûtø galima keisti savyje.
Sielos uþkaboryje kaþkas sujuda. Adventas –  tinkamiausias metas, kad patikëtume galá
nusimesti senøjø metø naðtà, iðsiþadëti  paklydimø, tai tarsi kvietimas sustoti, kad apsidairytume,
ar ðalia mûsø nëra pamirðtø ir nelaimingø. Mes esame geranoriðki, galbût kaþkam labai
reikalingi. „Mes patys esame ðviesa, mes patys esame saulë, todël neaimanuokime, jei
aplinkui tamsu, mes nemokame sau kelio nuðviest. Kiekvienas neðam sielà lyg þibintà“, – taip
sakë poetas Vytautas Maèernis. Pasaulis bus ðviesesnis, jeigu suþydësime gerumu.

Tik ar  lietuvis ðiandien  tebëra paproèiø tæsëjas ir saugotojas? Galbût ðiø dienø  þmogui
ðventinis stalas, fejerverkai svarbiau negu ðventës ðventoji dalis? Á ðiuos klausimus  tikriausiai
pajëgsime atsakyti  patys sau. Pirmiausia  reikëtø pamàstyti apie  sielos turtus. Labai svarbu
ir saikas prie stalo, ir nuoðirdumas,  ir gerumas  bendraujant, kuklumas, puoðiant namus.

Su viltimi laukiame ðvenèiø, ðiltø akimirkø.
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