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(Kelioné kartul Bendromis mintimis nukeliavome jau 200 “Zingsniy”’su “Seimynos” Ieidiniu.)

Kaip daznai dauguma pavargstame nuo visokiy pasitalymy, taisykliy,
kvietiny ar reikalavimy “tobuléti®, “save gerinti“ ar tilpti j kaZkieno réemus...

Bina taip, kad mums is visy keturiy pusiy mums aiskina, kokie turime ar
neturi biti, kaip gyventi, kad Dievas susimyléty ir paskui priimty Dangun...

Ir.., esame pasimete “dvasinése taisyklése”, kategorijose ir sudétingose
schemose... Tada, - viskq norisi mesti ir naujai ieskoti savo kelio, savo
stdrumo ar sviesos gyvenimui. Arba - puolame j krastutinumus ir
jsisiibuojame saves neigimo svytuokléje...

Nezinau ar Dievas (Tévas misy visy) nori, kad gyventume baiméje, bijotume
padaryti kazkq ne taip, pasakyti ne tq, nuklysti ne ten, jnirtingai ieskotume
triikumy ir slopinfume savo savitumaq, kurj Jis asmeniskai mums daves, ir norintis,
kad gyventume savu “sdrumu” ir sava “$viesa” degtume. Nebent, pakvieté mus
gyventi bijant ir kurti savas taisykles. “Sito nevalgyk!”, “Ty marskiniy nesirenk!”,
“Taip ten nesédék!”, “Ten neik!”, “To nedaryk!”. “Gi Dievas nubaus!”

Gyvensi taip, kaip tau sakoma - uZsitarnausi teise biti savu ir mylimu. O
jei nepaklusi - bdsi blogas ir nieko nevertas. Ar tai yra panasu j savos
dvasinés laisvés, asmeninio ir unikalaus, dZziaugsmo pilng Zmogisko gyvenimo
kelig, kurj is meilés mums visiems Dievas dovanoja? Ne... Visiskai ne!

Tai tiesiog dar vienas bidas pasisiépti nuo saves ir realybés, ar.., norq
patiems bdti dievais. Taip uZauginame dar viena jtampos sienqg savo namuose.

Ar tik néra taip, kad dar nepabande gyvenlti savo gyvenimo, neparagave
jo skonio, - imame ir pirma jsiberiame papildomai “druskos”? Dar neieskoje,
neapsidaire, nepatyre Sviesos, liesiog neatsimerke - jsijungiame savo “sviesq”?
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“AS - pasaulio sviesa, -
sako Viespats. -
Kas seka manimi,
turés gyvenimo $viesq.”

Un8, 12)
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Iz 58, 7-10; Ps 111, 4-9; 1 Kor 2, 1-5

Psalmés atliepas
Sudvito tamsoje Sviesa doriesiems.
Evangelija pagal Matq (5, 13-16)
Anuo metu Jézus bylojo savo mokiniams: , Jus zemes druska. Jei druska issidvokty, kuo
gijareikety pasudyti? Ji niekam netinka, ir belieka jq iSberti zmonéms sumindziofti.
JUs pasaulio Sviesa. Nejmanoma nuslépti miesto, kuris pastatytas ant kalno. Ir niekas
nevozia indu degancio ziburio, bet jj stato j zibintuva, kad Sviesty visiems, kas yra namuose.
Taip tedviecia ir jUsy Sviesa zmoniy akivaizdoje, kad jie matyty gerus jusy darbus ir
Slovinty jasy Tévg danguje.™

Evangelijos komentaras:

Stabtelekime akimirkq ir pabandykime pazvelgtij Jézaus gyvenama laikotarpj. Tuo
metu naktys tfamsios, nes jy neapsviecia neonine Sviesa, karstomis dienomis nejsijungia
kondicionierius, Saldytuvai neuzgrastimaisto produktais, o tai, kas valgoma, nataralu, be
konservanty, todel greit genda. Chemikalai ir elektros lempute atsirado praejus
keliasdesimt simtmeciy po Jo. Taigi Jézus, kalbedamas apie druskq irdviesq, turéjo omenyje
du svarbiausius dalykus zmoniy gyvenime: druska gyvybiskai reikalinga geroveiir sveikatai,
0 Sviesa - issilaisvinimui is tamsos.

Jézus kvie€ia mus buti ,druska™, stiprinti mus supanciq gyvybe ir saugotijg nuo irimo.
Juk druska ne tik apsaugo maistq, ji suteikia jam skonj. Kokj skonj Siy dieny pasauliui teikia
kriksCionys? Kiek a pats turiu savyje ,surumo™, tikrumo jausmo ir drgsos?

Pries sesiolika Simtmeciy Siaures Italijos vyskupas Sv. Chromacijus rase: , VieSpats vadino
savo mokinius zemes druska, nes jie skatino zmoniy Sirdis dangiska iSmintimi, taisé blogio
koktumq@™. Daznai tenka kalbétis su jaunais zmonéemis, kurie sako, kad kriksCionybe yra
nuobodi, blanki, nesuprantamos apeigos ir liturgija, kad tikintieji savyje neturi dziaugsmo.
Kag galima atsakyti tokiems zmonems? Druska iSsikvepe, o Sviesa nustojo savo Sviesumo,
mes nerandame, nes nebeieskome... Ar tyliqi viltis, kad kada nors jie ims ir mumyse isvys
Evangelijos tikrgjj dziaugsma? Pagaunu save jiems jrodinejant, kad kriksCionybé yra kas tik
norite, fik ne nuobodumas, ir Dievas kviecia mus taip atskleisti Siq tiesq, kad kitiiSvysty jos
teikiamaq dziaugsma.

Jeimes, Dievo vaikai, esame pasaulio Sviesa, pirmiausia turime patys primti Evangelijos
.druskg™ j savo gyvenima. Kai savyje turime daugiau Sios “druskos”, tai yra nestokojame
meilés, kantrybés ir kity dorybiy, tada taikiai tarpusavyje sugyvename; ir net, pavyzdziui,
skrandzio ar dvylikapirstés zarnos opaliges isvengiame, nes neleidziame, kad mus uzvaldyty
nesiliaujantys stresaiir fampos. Jézus ne veltui kviecia bdti striam, kaip druskai turéti sirumo...
Dievas mus pasauke bdti ta zemes druska - dievisko strumo druska, kurios déka aplinkiniai
ne tik apsaugominuo sublogimo, bet jie dar patiria Sios druskos “stirumo” svarbag.

Panasiai estiir su Sviesa. Jei ji sklinda per zmogaus Sirdies geruma, kiti tai pastebbedami
nejuciom iskelia sau klausima;: , IS kur jam tai? ™ KriksCionis atsako trumpai: , 1§ ten™, ir kilsteli
galvg aukstyn.,

Vienas misionierius Kinijoje medziojo laukines antis. Jis nusove kelias antis, faciau pasirode,
kad jos naminés. Tadaijis susirado ty negyvy anciy seimininkg ir jam sumokejo uz padarytq
nuostolj. Seimininkas buvo tiesiog priblokstas: ir anksCiau buvo atvejy, kai medziotojaijjo
antis Saude, bet ne vienas i§ jy jam uz antis nieko nemokejo. O §tai dabar i§ kazkur atsirado
toks sgziningas zmogus! Jis susikviete savo kaimynus, kurie spoksojo j misionieriy, kaip is
dangaus nukritusj. Misionierius jiems papasakojo apie VieSpati Jezy ir apie Evangelija, kuri
jkvepia jos besilaikancius elgtis saziningai. Sis atsitikimas suteiké daugiau rezultaty, nei desimt
pamoksly.



Eilinio laiko pamqstymai

“Taize” bendruomenés brolis Alois yra
parenges keturis pasitdlymus, galincius
padeéti buti ,,Zemés druska“.

Keturi pasiulymai kaip buti
»zemeés druska“

Pirmasis pasitlymas: Padéti salia esantiems 8 25
afrasti gyvenimo skonj

L,Jas Zemeés druska. Jei druska issidvokty,
kuo gijq reikety pasadyti?* (Mt 5,13)

BUti zemés druska yra Dievo dovana, kurig norime priimti su dziaugsmu. Bldamizemes
druska, galime padéti kitiems pajusti gyvenimo dziaugsma. O kai padarome gyvenimag
grazy tiems, kurie mums patiketi, masy paciy gyvenimas jgauna prasme.

Jei, matydami daugybe kliciy, klausiame saves , kam toliau kovoti?®, turime prisiminti,
kad pastdymui tereikia mazo ziupsnelio druskos.

Maldoje iSmokstame zvelgtij save taip, kaip Dievas zvelgia j mus; Dievas mato masy
talentus, musy galimybes.

.Neissidvokti™ - tai dovanoti save, tiek kiing, tiek sielq, ir tiketi Dievo dovanomis mumyse.

Arieskome to, kas mus pacius ar aplinkinius augina ir teikia gyvenimui pilnatve?

Antrasis pasitalymas: [sipareigoli siekti susitaikymo

LJeinesi dovanq prie aukuro ir ten prisimeni, jog tavo brolis turi §j tq pries tave, palik
savo atnasq tenai prie aukuro, eik pirmiau susitaikinti su broliu, ir fik fada sugrizes aukok
savo dovanqg." (Mt 5, 23-24)

Gilici Sirdyje visimes trokstame gyventi drauge, kaip vienazmonijos Seima, faciau tai nejvyksta
savaime, nei seimoje, nei tarp draugy, nei musy miestuose, kaimuose, nei tarp valstybiy.

KaikriksCionys susitaikys tarpusavyje, jie taps zenklu visai zmonijai, kuri taip pat froksta vienybes.

Labai daznai susitaikinti reikia nedelsiant. Kad galetume to siekti, turime suprasti, jog
visuomeneje egzistuoja baimé, kuri neleidzia jveikti iSankstiniy nusistatymu; turetume suvokfi,
kad kiti zmnonés gali bUti nusistate pries mus.

Evangelija kvieCia mus neperduoti aplinkiniams ar busimoms karfoms apmaudo,
paveldeto i§ praeities.

Arisdristume pradeti dialogg su zmoneémis, kurie laikosi skirtingo pozidrio, pasirenka kitokj
gyvenimo budg, iSpazjsta kitq religija, yra ne tos pacios kultdros ar socialinio sluoksnio atstovai?
Arisdristume susipazinti, pakviestij svecius? Arrastume drgsos papradyti atleidimo arba atleisti?

TreCiasis pasitalymas: Dirbkime taikos labui
.Palaiminti taikdariai: jie bus vadinami Dievo vaikais. " (Mt 5,9)

Taika - tai daugiau nei konflikto nebuvimas. Taika - tai laimé; ji suteikia kiekvienam jo
teisetq vietq; ji yra gyvenimo pilnatve. Kai primame Dievo mums siunciama taikq, ji plinta
ir uzvaldo visus, Salia esancius, visg karinijq.

Taikos troskimas musy Sirdis padaro visa apglebiancias, pripildo jas atjautos kiekvienam
zmogui. To israiska - svetingumas, gerumas musy Seimose, gyvenamoje aplinkoje,
kasdieniame darbe.

Taika yrair feisingumo pagrindas. Visuomengéje, kur pralbbangair skurdas egzistuoja
vienas Salia kito, argi turetume stebetis, matydami jvairias smurto apraiskas? Dalinimasis
turtais numaldo jfampgq ir padeda siekti bendro gerio. =



Parapijos skelbimai

4 51 _ SERGANCIYJY, LIGONIY DIENA
‘T""""W""'Tf Vasario 11 d. - Pasauling ligoniy diena. Kvieciame savo maldos laiku
| i prisiminti visus sergancius Zzmones, juos aplankyti ar suteikti jiems reikioma
“ pagalbaq. Slienavos baznycioje Eucharistija bus Svenciama 18 vall,
alil . SIULOMOS MINTYS, MALDOS:
P L Dieve, minédami Pasauline ligoniy dienq, Tave meldziame: sustiprink
ligonius, kad jie savo kentéjimus aukoty kenéianéiam Kristui; tegul misy maldos ispraso
jiems kantrybes ir sveikatos, o gydyfojams ir slaugytojams - atsidéjimo ir meilés.

Viespatie, mano vardas N., esu sergantis, negalios apimtas, ir daug nerimauiju...

Daznai bandau pats is to issikapstyti, gydytojams padedant, ir pagaliau suprantu,
kad tai nejmanoma be Tavo pagalbos, be paramos ty, kurie gydo ar yra sveiki.

Is anksto dékoju Tau ir visiems, kurie meldziasi uZ mane. Viespatie, suteik man jégy
atsitiesti, sustipréti ir sekti Tavimi.

Pastebime ir susildome vieni kitus savu gerumu

Esame neabejingil Dél fo gera. Dékojame visiems, kurie esate geri kitiems, paslaugus,
jautrs ar kitaip demesingi. Dalyvaujame “Dosnumo krepselio” akcijoje, pasirpindami kitais
ar pasakydami klebonui, kam kokios pagalbos reikia.

Dékojame visiems, kurie esate kartu net ir Saltomis ziemos dienomis, gyvenate gerumu,
demesiu kitiems!

> Kai kurie Zmonésisipareigoja skatinti taikg, prisimdami atsakomybe vieSajame savo valstybes
gyvenime (dirodami asociacijoje, jmonéje, padedancioje specialiyjy poreikiy zmonems).

Ar galime prisiartinti prie zmogaus, kurio Sirdyje nera ramybés? Ar galime bati
pakankamai demesingi migrantams? Ar galime pastebéti situacijas, kur klesti
neteisingumas, ir apsaugoti tuos, kurie yra pazeidziami? Ar galime atpazinti Siuolaikines
vergoves formas? Ar galime jungtis prie bendros maldos uz taikg, pavyzdziui, kiekvieng
sekmadien] pusvalandj pabuti tyloje?

Ketvirtasis pasialymas: Riipinkimés misy Zeme

. Palaimintiromigji; jie paveldes zeme™ (Mt 5,5)

Romieji yra ne tie, kurie naudojasi kitais. Jie palieka vietos kitiems. Jie nemonopolizuoja
ZeI’TJéS. Romumas jokiu bldu nera pasyvumas, tai - masy smurtingy vidiniy impulsy valdymas.

Zemeé néera musy nuosavybe. Ji patiketa mums; esame pasaukti ja rapintis. Mdsy
planetos istekliai nera beribiai. Mes privalome solidarizuotis su visais zmonémis ir tautomis,
stengtis del ateities karty.

Naudodamiesi gamtiniais istekliais, visuomet turime rasti deramaq pusiausvyrq tarp
batiniausiy poreikiy patenkinimo ir nuolatinio froskimo fureti daugiau.

Kad suformuotume tokj gyvenimo budaq, kuris uztikrinty tvariq plétrq, turime pasitelkti
vaizduote ir kdrybiskuma. Tai furétume naudoti kasdieniame gyvenime, tai skatinty
mokslinius Tyrimus ir naujy visuomeniniy projekty karimg, buty jkvepimo Saltiniu menininkames.

Ar galime paanalizuoti madsy gyvenimo budg ir pabandyti jj supaprastinti, atsisakyti
dirbtiny ar pertekliniy dalyky? Gyvenimo supaprastinimas gali fapti dziaugsmo salfiniu.
Kaip galime kurti dalinimosi tradicija? Kg galime gauti ir duoti? Nepamirskime padekoti
VieSpaciui uz karinija; kad tai padarytume, reikalingi poilsis ir kontempliacija.
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